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Методические рекомендации  
по подготовке и проведению урока 17 

 «ПОДВИГ  ХРИСТИАНСКОЙ  ЖИЗНИ» 
 

Äàííûé óðîê – ëîãè÷åñêîå ïðîäîëæåíèå âàæíîãî âî-
ïðîñà, èçó÷àåìîãî â êîíöå ïåðâîãî ïîëóãîäèÿ. Ðå÷ü èäåò 
î áîëåå äåòàëüíîì çíàêîìñòâå ñ òåìîé «Íàãîðíàÿ ïðîïî-
âåäü». Â ïåðâîì ïîëóãîäèè â òå÷åíèå íåñêîëüêèõ óðîêîâ 
îáó÷àþùèåñÿ çíàêîìèëèñü ñ «àëãîðèòìàìè», ñîáëþäàÿ 
êîòîðûå ÷åëîâåê ñòàíîâèòñÿ ñîâåðøåííûì, ×åëîâåêîì ñ 
áîëüøîé áóêâû. Ýòè àëãîðèòìû – äåâÿòü çàïîâåäåé áëà-
æåíñòâà. Êàê ìû óæå çíàåì, êàæäàÿ èç çàïîâåäåé òåñíåé-
øèì îáðàçîì ñâÿçàíà ñ îñòàëüíûìè âîñåìüþ. Âàæíî çà-
ìåòèòü, ÷òî ñîáëþäåíèå çàïîâåäåé áëàæåíñòâà – ýòî åäèí-
ñòâåííûé ïóòü âîçðàñòàíèÿ ÷åëîâå÷åñêîãî â ÷åëîâåêå; 
åäèíñòâåííûé ïóòü, ÷òîáû ñòàòü ñîâåðøåííûì; åäèí-
ñòâåííûé ïóòü ê íàñòîÿùåìó ñ÷àñòüþ. 

ÊÊàê ðàñêðûâàþòñÿ ýòè çàïîâåäè â ïîâñåäíåâíîé æèçíè 
÷åëîâåêà? Îòâåòó íà äàííûé âîïðîñ è ïîñâÿùåí ñåãîäíÿø-
íèé óðîê.  

Ïóòü ê ñîâåðøåíñòâó – ýòî äâèæåíèå ê Áîãó, ïîýòîìó è 
òåìà íàçâàíà «Ïîäâèã õðèñòèàíñêîé æèçíè». Êîðåíü â 
ñëîâå «ïî-äâèã» ãîâîðèò íàì î äâèæåíèè, ïðè÷åì äâèæåíèè 
ñ óñèëèåì. Â øêîëüíîì ó÷åáíèêå äàííàÿ òåìà îòñóòñòâóåò, 
îäíàêî íåêîòîðûå åå ýëåìåíòû ìîæíî âñòðåòèòü â ðÿäå ïà-
ðàãðàôîâ. Âàæíî çàìåòèòü, ÷òî òðèäöàòèëåòíèé îïûò (êàê 
â ðàìêàõ êóðñà ÎÐÊÑÝ, òàê è ðàíåå â ðàìêàõ ïðåäìåòîâ ðå-
ãèîíàëüíîãî êîìïîíåíòà) ïðèîáùåíèÿ äåòåé ê ïðàâîñëàâ-
íûì îñíîâàì îòå÷åñòâåííîé êóëüòóðû ñâèäåòåëüñòâóåò î 
íåîáõîäèìîñòè öåëîñòíîãî âçãëÿäà íà äàííûé âîïðîñ.  

Ñåãîäíÿ äåòè âûøëè ñ çèìíèõ êàíèêóë, âïåðåäè – äî-
ñòàòî÷íî ñëîæíûå ñ ìåòîäè÷åñêîé òî÷êè çðåíèÿ òåìû 
(«Êðåñòíûé ïóòü» è «Ïàñõà»). Ïîìî÷ü äåòÿì âêëþ÷èòüñÿ 
â ðàáîòó íàä ñâîåé äóøîé, ïðèãîòîâèòüñÿ ê îñìûñëåíèþ 
äóõîâíûõ ñìûñëîâ ñîáûòèé Ñòðàñòíîé ñåäìèöû (ïëþñ 
çíà÷åíèÿ âîñêðåñåíèÿ Èèñóñà Õðèñòà äëÿ êàæäîãî ÷åëî-
âåêà) è ïðèçâàíà ñåãîäíÿøíÿÿ òåìà. 
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11. Ââåäåíèå â òåìó 
 

–  Íàø ïðåäìåò (Îñíîâû ïðàâî-
ñëàâíîé êóëüòóðû) ìû èçó-
÷÷àåì óæå ïîëãîäà. ×òî íàèáî-
ëåå çíà÷èìîãî, âàæíîãî äëÿ 
ñåáÿ âû âûíåñëè? Ïîäåëèòåñü, 
ïïîæàëóéñòà. Îòâåòû äåòåé  

 

Äåòè ìîãóò íàçâàòü âîïðîñû èç ëþáûõ èçó÷àåìûõ ðà-
íåå òåì, íî çàäà÷à ïåäàãîãà – àêöåíòèðîâàòü èõ âíèìàíèå 
íà çàïîâåäÿõ (àëãîðèòìàõ, ïðàâèëàõ, çàêîíàõ), ñîáëþäå-
íèå êîòîðûõ ïîçâîëèò êàæäîìó èç íàñ ñòàòü ìóäðåå, 
ëó÷øå, ñîâåðøåííåå, îùóòèòü ïîëíîòó æèçíè, äîñòè÷ü 
íàñòîÿùåãî ñ÷àñòüÿ. Âåäü ìû çíàêîìèìñÿ ñ «Îñíîâàìè 
ïðàâîñëàâíîé êóëüòóðû» íå ñòîëüêî äëÿ òîãî, ÷òîáû 
óçíàòü íîâûå ôàêòû, èìåíà, äàòû, ñêîëüêî äëÿ òîãî, ÷òîáû 
èçìåíèòüñÿ â ëó÷øóþ ñòîðîíó, âñåìåðíî ïîñòàðàòüñÿ ïðè-
áëèçèòüñÿ ê óðîâíþ ×åëîâåêà ñ áîëüøîé áóêâû.  

Òåìó óðîêà öåëåñîîáðàçíåå ïîêà íå îçâó÷èâàòü. Â 
êîíöå çàíÿòèÿ ìîæíî áóäåò ñôîðìóëèðîâàòü åå âìåñòå ñ 
äåòüìè: âîçìîæíî, îáó÷àþùèåñÿ ïðåäëîæàò èíûå âàðè-
àíòû íàçâàíèÿ òåìû óðîêà.  
 

2. Îñíîâíîå ñîäåðæàíèå 
2.1. ×òî òàêîå «ïîäâèã» 

ÐÒ, çàäàíèå № 1: æåëàòåëüíî ïðåäëîæèòü äåòÿì âû-
ïîëíèòü ýòî çàäàíèå â ãðóïïàõ.  

Îòâåò íà âîïðîñ № 1: íà÷èíàòü òðåíèðîâàòüñÿ íóæíî 
ñ ìàëîãî âåñà. Èíà÷å ìîæíî íàäîðâàòüñÿ, ïîâðåäèòü 
ìûøöû, ñóñòàâû. Ñíà÷àëà – íåáîëüøîé âåñ, à çàòåì ãðóç 
ïîñòåïåííî ïðèáàâëÿåòñÿ. 

Îòâåò íà âîïðîñ № 2: òðåíèðîâêè òðåáóþò ñèñòåìû, 
ò.å. ïîñòîÿíñòâà. Ïðîïóñêàòü òðåíèðîâêè íåëüçÿ. 

Îòâåò íà èòîãîâûé âîïðîñ: ÷åëîâåê, íàðóøàþùèé ýòè 
äâà òðåáîâàíèÿ, îñòàåòñÿ íåïîäãîòîâëåííûì, à çíà÷èò, ïî-
ñûëàòü åãî íà âûïîëíåíèå îòâåòñòâåííîãî çàäàíèÿ íåëüçÿ. 

Òàêèì îáðàçîì, ÷òîáû áûòü ôèçè÷åñêè ïîäãîòîâëåííûì,  
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íà÷èíàòü íóæíî ñ ìàëåíüêîé ãàíòåëè è òðåíèðîâàòüñÿ 
íóæíî íå îäèí ðàç â íåäåëþ, à åæåäíåâíî.  

Òîëüêî òîãäà è áóäåò ðåçóëüòàò. 
Òàê è â äóõîâíîé æèçíè… Íåêîòîðûå ëþäè çà âñþ 

æèçíü íè÷åãî çíà÷èìîãî íå ñîâåðøàþò, ïîòîìó ÷òî ìå÷òàþò 
î ÷åì-òî ãðàíäèîçíîì, íî ýëåìåíòàðíûõ âåùåé íå äåëàþò. 
Îäíàêî áîëüøîå ñêëàäûâàåòñÿ èç ìåëî÷åé. Êàê èçâåñòíî, 
«òîò, êòî âåðåí Áîãó â ìàëîì, òîìó Áîã äîâåðèò áîîëüøåå». 

Äóõîâíîå óñèëèå íóæíî ïðåäïðèíèìàòü ïîñòîÿííî, à 
íå ñëåäîâàòü ñâîèì «õîòååëêàì» è ýìîöèÿì. Åæåäíåâíî ìû 
îêàçûâàåìñÿ ïåðåä âûáîðîì: ñìîë÷àòü èëè ñêàçàòü, ñäå-
ëàòü èëè ïîâðåìåíèòü, îãðûçíóòüñÿ èëè ñäåðæàòüñÿ è ò.ä. 

Äàëåå äåòè çàïèñûâàþò â ðàáî÷óþ òåòðàäü äâà ïðàâèëà 
òâîðåíèÿ äîáðà: 1) ïóòü ê áîëüøîìó äîáðó ëåæèò ÷åðåç 
ìàëåíüêîå äîáðî; 2) â äîáðå íóæíî áûòü ïîñòîÿííûì. 

Äóõîâíîå óñèëèå, ñîâåðøàþùååñÿ ïîñòîÿííî, âñþ 
æèçíü – ýòî è åñòü ïîäâèã. ÄÄóõîâíîå óñèëèå – ýòî îòêàç îò 
ñâîåãî æåëàíèÿ, êîãäà ýòî íåîáõîäèìî. Ýòó ìûñëü æåëà-
òåëüíî íåîäíîêðàòíî îçâó÷èòü äåòÿì. Ñåãîäíÿ ðàñïðîñòðà-
íåíî ìíåíèå, ÷òî ïîäâèã ñðîäíè ãåðîèçìó. Íî ýòî îøèáêà. 
Î÷åíü âàæíî (!), ÷òîáû äåòè èç ýòîãî óðîêà âûíåñëè ïðà-
âèëüíîå ïîíèìàíèå ïîäâèãà. Ïðèìåðû ìàëåíüêèõ óñè-
ëèé, ôîðìèðóþùèõ õàðàêòåð: õî÷åòñÿ ñ ãàäæåòîì ïîèã-
ðàòü, íî òû åãî îòêëàäûâàåøü è äåëàåøü óðîêè; õî÷åòñÿ 
â Âåëèêèé Ïîñò óòðîì â êðîâàòè ïîâàëÿòüñÿ, íî òû íå 
äàåøü ñåáå ïîáëàæåê è ñðàçó âñòàåøü. 

ÐÒ, çàäàíèå № 2: ìîæíî îáðàòèòü âíèìàíèå äåòåé íà 
òåêñò çàäàíèÿ. Â íåì îòðàæåíà ñóòü õðèñòèàíñêîãî ïîäâèãà, 
à òàêæå ïðîâåäåíî ñðàâíåíèå ñ ãåðîè÷åñêèì ïîñòóïêîì, 
èìåþùèì, êàê ïðàâèëî, åäèíîâðåìåííûé õàðàêòåð. 

Òàêæå ñóòü ïîäâèãà ïåðåäàíà â ïîýòè÷åñêîé ôîðìå âåëè-
êèì ðóññêèì ìûñëèòåëåì Àëåêñååì Ñòåïàíîâè÷åì Õîìÿêî-
âûì (1804-1860). Íèæå ïðèâîäèòñÿ ïîëíûé òåêñò ñòèõîòâî-
ðåíèÿ, à â ðàáî÷åé òåòðàäè – òîëüêî ïåðâîå ÷åòâåðîñòèøèå. 

 

Подвиг есть и в сраженьи, 
Подвиг есть и в борьбе. 

Высший подвиг в терпеньи 
Любви и мольбе. 
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Если сердце заныло 
Перед злобой людской, 
Иль насилье схватило 
Тебя цепью стальной; 
Если скорби земные 
Жалом в душу впились, – 
С верой доброй и смелой 
Ты за подвиг берись: 

Есть у подвига крылья, 
И взлетишь ты на них, 
Без труда, без усилья, 
Выше мраков земных, – 
Выше крыши темницы, 
Выше злобы слепой, 
Выше воплей и криков, 
Гордой черни людской 

 
22.2. Îòíîøåíèå ê îêðóæàþùèì òåáÿ ëþäÿì 

 Çîëîòîå ïðàâèëî íðàâñòâåííîñòè 
×åëîâåê, êîòîðûé ñòðåìèòñÿ ñòàòü ñîâåðøåííûì, ñòðå-

ìèòñÿ ê íàñòîÿùåìó ñ÷àñòüþ, îáÿçàòåëüíî äîëæåí ñëåäîâàòü 
îäíîìó î÷åíü âàæíîìó ïðàâèëó ïî îòíîøåíèþ ê îêðóæàþ-
ùèì åãî ëþäÿì. Îíî èçâåñòíî, êàê «çîëîòîå ïðàâèëî» ýòèêè 
(íðàâñòâåííîñòè): «Îòíîñèñü ê ëþäÿì òààê, êàê õî÷åøü, 
÷òîáû îíè îòíîñèëèñü ê òåáå». Íåðåäêî ìîæíî âñòðåòèòü è 
äðóãóþ ôîðìó ýòîãî ïðàâèëà: «Íå äåëàé äðóãîìó òîãî, ÷åãî 
íå æåëàåøü ñåáå». Êàê âèäèì, ïåðâàÿ ôîðìóëèðîâêà íîñèò 
ïîëîæèòåëüíûé (óòâåðäèòåëüíûé) õàðàêòåð, à äðóãàÿ ôîð-
ìóëèðîâêà – îòðèöàòåëüíûé. È åñëè ïåðâàÿ ôîðìóëèðîâêà 
ïðèçûâàåò ê äåéñòâèþ, òî âòîðàÿ ëèøü çàïðåùàåò, íî íå ïî-
áóæäàåò ê äåéñòâèþ. Â ñâÿçè ñ ýòèì, âàæíî ïîçíàêîìèòü äå-
òåé èìåííî ñ ïîëîæèòåëüíîé ôîðìóëèðîâêîé.  

Äàííîå ïðàâèëî, êîíå÷íî æå, îòðàæåíî â Áèáëèè. Â 
Íàãîðíîé ïðîïîâåäè Èèñóñ Õðèñòîñ ãîâîðèò: «Èòàê, âî âñ ì, 
êàê õîòèòå, ÷òîáû ñ âàìè ïîñòóïàëè ëþäè, òààê ïîñòóïàéòå è 
âû ñ íèìè, èáî â ýòîì çàêîí è ïðîðîêè» (Åâàíãåëèå îò Ìàò-
ôåÿ, ãëàâà 7, ñòèõ 12). 

ÐÒ, çàäàíèå № 3. 
 

 Îá îñóæäåíèè 
Â ñîâåðøåíèè ïîäâèãà õðèñòèàíñêîé æèçíè, èñïîëíå-

íèè çîëîòîãî ïðàâèëà íðàâñòâåííîñòè õðèñòèàíàì ïîìî-
ãàþò åùå íåêîòîðûå ïðàâèëà. Îäíî èç íèõ ìîæíî ñôîð-
ìóëèðîâàòü òàê: «Èçáåãàé îñóæäåíèÿ!». Ïî÷åìó îíî 
îïàñíî äëÿ âíóòðåííåé çðåëîñòè ÷åëîâåêà, åãî äóõîâíîãî 
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ñòàíîâëåíèÿ? ×åëîâåê, êîòîðûé îñóæäàåò, âåøàåò íà äðó-
ãîãî «ÿðëûê», âûíîñèò åìó ïðèãîâîð. È ýòîò ïðèãîâîð 
îáÿçàòåëüíî ñâÿçàí ñ ëè÷íîé ïîçèöèåé ïî îòíîøåíèþ ê 
äàííîé ñèòóàöèè. Óíèæàÿ, êîìïðîìåòèðóÿ äðóãèõ, ìû 
ìîæåì îùóòèòü ñâîå íåêîå âåëè÷èå íà ôîíå âñåõ îñòàëü-
íûõ, òàêèõ íåõîðîøèõ. Îáû÷íî ëþäè, ñêëîííûå îñóæ-
äàòü äðóãèõ, õîðîøî çàìå÷àþò ëèøü íåäîñòàòêè, îøèáêè, 
ïðîñòóïêè, ïëîõèå êà÷åñòâà áëèæíèõ, à ñâîè îñòàâëÿþò 
áåç âíèìàíèÿ, èíîãäà ïðîñòî íå âèäÿò èõ: «Ãðåõè äðóãèõ 
ñóäèòü âû òàê óñåðäíî ðâ òåñü, íà÷íèòå ñî ñâîèõ è äî ÷ó-
æèõ íå äîáåðёòåñü». 

 Ïðàâèëî î âàæíîñòè íåîñóæäåíèÿ çàïèñàíî â Åâàíãå-
ëèè. Òàê, ïðàâîñëàâíûé õðèñòèàíèí íå äîëæåí îñóæäàòü 
äðóãèõ ëþäåé. Õðèñòîñ ñêàçàë: «Íå ñóäèòå, äà íå ñóäèìû 
áóäåòå» (Åâàíãåëèå îò Ìàòôåÿ, ãëàâà 7, ñòèõ 1). ×åëîâåê, 
íå îñóæäàþùèé äðóãèõ ëþäåé, ìîæåò íàäåÿòüñÿ íà òî, 
÷òî è Áîã íå îñóäèò åãî.  

Îñóæäåíèå ñâÿçûâàåò ÷åëîâåêà è íå äàåò åìó ñòàòü ïî-
äâèæíèêîì. 

 
 

22.3. Îòíîøåíèå ê ìàòåðèàëüíîìó áîãàòñòâó 
Õðèñòîñ â Íàãîðíîé ïðîïîâåäè ãîâîðèò î òîì, êàê íàäî 

îòíîñèòüñÿ ê âåùàì, äåíüãàì, áîãàòñòâàì, êîòîðûå ëþäè 
èìåþò â æèçíè. Âñ  ýòî îí íàçûâàåò «çåìíûìè ñîêðîâè-
ùàìè» è ó÷èò, ÷òî ãëàâíûìè ñîêðîâèùàìè äëÿ ÷åëîâåêà 
ÿâëÿþòñÿ íå îíè, à ñîêðîâèùà âûñøèå, «íåáåñíûå» – ÷è-
ñòîòà äóøè, ïðàâåäíîñòü, áëèçîñòü ÷åëîâåêà ê Áîãó. 

Áåçóñëîâíî, â äåíüãàõ, âåùàõ, áîãàòñòâå íåò íè÷åãî 
ïëîõîãî, ïðè óñëîâèè, åñëè îíè ñëóæàò íå òîëüêî èõ âëà-
äåëüöó, íî è íóæäàþùèìñÿ â åãî ïîìîùè. Ãëàâíîå – íå 
ñòàòü ðàáîì âåùåé, äåíåã, óäîâîëüñòâèé îò íèõ. Îäèí èç 
èçâåñòíûõ ìåöåíàòîâ ïðîøëîãî âåêà ëàêîíè÷íî ïîä÷åð-
êèâàë: «Áîãàòñòâî îáÿçûâàåò». Ýòî çíà÷èò: åñëè ó òåáÿ 
åñòü ñâåðõ íåîáõîäèìîãî, òî êðóòè ãîëîâîé íà 360⁰ â ïî-
èñêàõ ëþäåé, êîòîðûì òû ìîæåøü ïîìî÷ü. Òîëüêî â ýòîì 
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ñëó÷àå òû áóäåøü õîçÿèíîì, à íå ïëåííèêîì áîãàòñòâà. 
Èíà÷å áîãàòñòâî ñòàíåò êàìíåì, òÿíóùèì òåáÿ êî äíó. 

Èòàê, îñíîâíàÿ (!) çàäà÷à äàííîãî ýòàïà çàíÿòèÿ – ïîìî÷ü 
äåòÿì çàäóìàòüñÿ íàä âîïðîñîì: êòî êåì/÷åì âëàäååò – ìà-
òåðèàëüíûå áëàãà òîáîé èëè òû ìàòåðèàëüíûìè áëàãàìè? 

 

22.4. Îòíîøåíèå ê âðàãàì1 
Çîëîòîå ïðàâèëî íðàâñòâåííîñòè ïîìîãàåò íàì âñòàòü 

íà âåðíûé ïóòü â îòíîøåíèè ê âðàãàì… 
Åâàíãåëüñêîå ïðàâèëî «Ëþáèèòå âðàãîâ âàøèõ…» â ñî-

âðåìåííîì îáùåñòâå îäíî èç ñàìûõ íåïîïóëÿðíûõ. Îäíàêî 
ñîáëþäåíèå ýòîãî ïðàâèëà ïîçâîëÿåò ÷åëîâåêó ñòàòü ×åëî-
âåêîì, äóõîâíî ïîâçðîñëåòü. Èãíîðèðîâàíèå ýòîãî ïðàâèëà 
íå ìåíÿåò äóõîâíûå çàêîíû, êîòîðûå ëåæàò â îñíîâå ìèðî-
çäàíèÿ. Âîçìîæíî, êîìó-òî íå íðàâèòñÿ çàêîí âñåìèðíîãî 
òÿãîòåíèÿ, è ýòîò êòî-òî ðåøèòñÿ âûéòè ñ âûñîêîãî ýòàæà 
íå ïî ëåñòíèöå, à ÷åðåç îêíî. Ðåçóëüòàò áóäåò ïëà÷åâíûé. 
Òàê è â îòíîøåíèè ïðàâèëà ëþáâè ê âðàãàì: íåñîáëþäåíèå 
íàìè ýòîãî ïðàâèëà ïðèíîñèò ñòðàäàíèÿ íàì ñàìèì.  

Êàæäûé ÷åëîâåê åùå ñî øêîëû îáñòîÿòåëüíî èçó÷àåò 
çàêîíû ôèçè÷åñêîãî ìèðà. Òàêæå âàæíî âíèìàòåëüíî 
èçó÷èòü è ýòî ïðàâèëî äóõîâíîé æèçíè… 

 Âî-ïåðâûõ, â îñíîâå ïðàâèëà «ëþáâè ê âðàãàì» ëå-
æèò «ëþáîâü ê ñåáå»: «Âîçëþáè áëèæíåãî ñâîåãî, êàê ñà-
ìîãî ñåáÿ». Äàæå åñëè ìû âðåìåíàìè ñåáå íå íðàâèìñÿ 
(îñîçíàåì, ÷òî êàïðèçíû, ãíåâëèâû, òðóñëèâû, ñëàáî-
âîëüíû è ïðî÷.), ìû æå âñё ðàâíî êîðìèì è îäåâàåì ñåáÿ. 
Íî ïðè ýòîì, æåëàÿ ñåáå äîáðà, ìû ñòàðàåìñÿ óêðîòèòü 
ñâîè êàïðèçû è ãíåâ, â ñâîèõ ïîñòóïêàõ ñòàòü áîëåå ðå-
øèòåëüíûìè. Òààê íóæíî ïîñòóïàòü è â îòíîøåíèè äðóãèõ 
ëþäåé: çëûå ïîñòóïêè íóæíî ïðåñåêàòü, íî íå ìñòèòü. Íå 
íàäî ïóòàòü ëþáîâü ñ ýìîöèîíàëüíûì âñïëåñêîì. Íèêòî 
íå òðåáóåò, ÷òîáû ïðè âñòðå÷å ñ âðàãîì ìû óëûáàëèñü è 
                                                           
1 Â ðàçäåëå «Ó÷èòåëþ – ê ðàçìûøëåíèþ» íà ñ. 12-17 ðàçìåùåí ìàòå-
ðèàë, ïîçâîëÿþùèé ïåäàãîãó áîëåå ãëóáîêî îñìûñëèòü ñîäåðæàíèå 
ýòîãî ïóíêòà óðîêà; à òàêæå â ðàáîòå «Ïðîñòî õðèñòèàíñòâî» Ê. Ëüþ-
èñà (Êíèãà III. Õðèñòèàíñêîå ïîâåäåíèå. Ãëàâà «Ïðîùåíèå»). 
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îáíèìàëèñü. Îäíàêî ê âðàãó íóæíî îòíîñèòüñÿ ñïðàâåä-
ëèâî: äåéñòâîâàòü æåñòêî (ïðåñåêàÿ òâîðèìîå èì çëî), íî 
íå æåñòîêî. Çëî ìîæíî îñòàíîâèòü òîëüêî äîáðîì. Çëî 
íåëüçÿ îñòàíîâèòü çëîì. Ýòî ïðàâèëî çàïå÷àòëåíî è â 
íàðîäíîé ìóäðîñòè: «Âðàã â òåáÿ êàìíåì, à òû åãî – ïëî-
âîì»2, ò.å. íàêîðìè.  

Âî-âòîðûõ, ñîáëþäåíèþ ëþáîãî çàêîíà íóæíî ó÷èòüñÿ. 
È ëþáâè ê âðàãàì òîæå óó÷àòñÿ. Ïðèñòóïàÿ ê èçó÷åíèþ ìà-
òåìàòèêè, ëþáîé ÷åëîâåê íà÷èíàåò íå ñ äèôôåðåíöèàëü-
íîãî èñ÷èñëåíèÿ, à ñ ïðîñòîãî ñëîæåíèÿ. Òî÷íî òàê æå, 
åñëè ìû äåéñòâèòåëüíî õîòèì (à âñå çàâèñèò èìåííî îò 
íàøåãî æåëàíèÿ) íàó÷èòüñÿ ïðîùàòü, íàì ñëåäóåò íà÷àòü 
ñ ñààìîãî îáûäåííîãî è ïðîñòîãî (ïîïóò÷èê â òðàíñïîðòå 
íàñòóïèë íà íîãó, îäíîêëàññíèê îáîçâàëñÿ è ïðî÷.)3. 

Â-òðåòüèõ, ãíåçäÿùååñÿ â äóøå ÷óâñòâî íåíàâèñòè 
ñïîñîáíî ðàçðàñòàòüñÿ è ïîëíîñòüþ çàâëàäåâàòü äóøîé. Â 
ðåçóëüòàòå, ñòðàäàåò íå òîò, ê êîìóó èñïûòûâàåòñÿ âðàæ-
äåáíîñòü, à òîò, êòîî èñïûòûâàåò ýòî. Âñÿêèé ðàç, êîãäà 
ðàçðóøèòåëüíîå ÷óâñòâî øåâåëèòñÿ â ãëóáèíå íàøåé 
äóøè, çàÿâëÿÿ î ñåáå äåíü çà äíåì, ãîä çà ãîäîì, íà ïðî-
òÿæåíèè âñåé íàøåé æèçíè ìû äîëæíû äàâàòü åìó îòïîð. 
Ýòî òÿæåëàÿ ðàáîòà, íî íåáåçíàäåæíàÿ. 

È åùå íàäî ïîìíèòü: ÷åëîâåê, êîòîðûé îáèæàåò – 
íåñ÷àñòíûé ÷åëîâåê, èáî ÷åëîâåê ñ ÷èñòîé äóøîé, ÷åëîâåê 
ñ÷àñòëèâûé íå áóäåò âûëèâàòü ñâîþ àãðåññèþ íà äðóãîãî. 

 

3. Çàêðåïëåíèå 
ÐÒ, çàäàíèå № 4. Â íåì ïðèâåäåíû öèòàòû èç Íîâîãî 

Çàâåòà, ñîäåðæàùèå ïðàâèëà îòíîøåíèÿ õðèñòèàíèíà ê 
áëèæíèì, ê âðàãàì è ê áîãàòñòâó, ò.å. êî âñåìó òîìó, î 
÷åì ãîâîðèëè íà ñåãîäíÿøíåì óðîêå. 

«Ãäå ñîêðîâèùå âàøå, òàì áóäåò è 
ñåðäöå âàøå»  

(Åâàíãåëèå îò Ìàòôåÿ, 6:21) 

Îòíîøåíèå  
ê çåìíîìó  
áîãàòñòâó 

                                                           
2 Àçåðáàéäæàíñêàÿ ïîñëîâèöà. 
3 ×òîáû ó÷èòüñÿ ïðîùàòü âðàãîâ, íå íóæíî ñðàçó áðàòüñÿ çà ïðèìåðû 
ñ óáèéöàìè, íàñèëüíèêàìè, ãåñòàïî è ïðî÷. 
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«Íå áóäü ïîáåæäåí çëîì, íî ïîáåæäàé çëî 
äîáðîì»  
(Ïîñëàíèå àïîñòîëà Ïàâëà ê Ðèìëÿíàì, 12:21) 

Îòíîøåíèå  
ê âðàãàì 

«Ëþáи́òå âðàãîâ âàøèõ, áëàãîñëîâëÿéòå 
ïðîêëèíàþùèõ âàñ, áëàãîòâîðèòå íåíàâè-
äÿùèì âàñ è ìîëèòåñü çà îáèæàþùèõ âàñ è 
ãîíÿùèõ âàñ»  

(Åâàíãåëèå îò Ìàòôåÿ, 5:44) 

Îòíîøåíèå  
ê âðàãàì 

Íå ñóäèèòå, äà íå ñóäèèìû áóäåòå, èáî êàêèì 
ñóäîì ñóóäèòå, òàêèì áóäåòå ñóäèìû; è êàêîþ 
ìåðîþ ìåðèòå, òàêîþ è âàì áóäóò ìåðèòü. È 
÷òî òû ñìîòðèøü íà ñó÷îê â ãëàçå áðàòà òâî-
åãî, à áðåâíà â òâîåì ãëàçå íå ÷óâñòâóåøü? 
Èëè êàê ñêàæåøü áðàòó òâîåìó: «Äàé, ÿ 
âûíó ñó÷îê èç ãëàçà òâîåãî», à âîò, â òâîåì 
ãëàçå áðåâíî? Ëèöåìåð! âûíü ïðåæäå áðåâíî 
èç òâîåãî ãëàçà è òîãäà óâèäèøü, êàê âûíóòü 
ñó÷îê èç ãëàçà áðàòà òâîåãî.  

(Åâàíãåëèå îò Ìàòôåÿ, 7:1-5) 

Îòíîøåíèå 
ê ëþäÿì 
(íåîñóæäå-
íèå) 

Ïðåäëàãàåì äåòÿì ñôîðìóëèðîâàòü òåìó ñåãîäíÿøíåãî 
çàíÿòèÿ. 

 

4. Äîìàøíåå çàäàíèå  
ÐÒ, çàäàíèå № 54. 

1. Â ÷åì îòëè÷èå äâóõ ðàçíûõ ôîðìóëèðîâîê çîëî-
òîãî ïðàâèëà íðàâñòâåííîñòè? 

2. Â êàêèõ ñëó÷àÿõ ëþäè ïðîÿâëÿþò äóõîâíûå óñè-
ëèÿ? Ïðèâåäè ïðèìåðû. 

3. Ìîæåò ëè ïðàâîñëàâíûé õðèñòèàíèí ðàáîòàòü ñó-
äüåé â ñóäå? Íå ÿâëÿåòñÿ ëè ýòî íàðóøåíèåì çà-
ïîâåäè íåîñóæäåíèÿ?5 

                                                           
4 Çàäàíèå ñîñòàâëåíî íà îñíîâå âîïðîñîâ, ïðåäëîæåííûõ â ó÷åáíèêå 
ÎÏÊ äëÿ 4 êëàññà (ïîä ðåä. Î.Ë. ßíóøêÿâè÷åíå, èçäàòåëüñòâî «Ðóññêîå 
ñëîâî», 2017). Ñ. 93. 
5 Ïðàâîñëàâíûé õðèñòèàíèí ðàáîòàòü â ñóäå ñóäüåé ìîæåò. Ýòî íå íàðó-
øàåò çàïîâåäè íåîñóæäåíèÿ. Êàê ãîâîðèëîñü ðàíåå íà çàíÿòèè, îñòà-
íàâëèâàòü çëî íåîáõîäèìî, à ïîýòîìó ïî îòíîøåíèþ ê òâîðÿùåìó çëî 
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4. Èìåë ëè òû äóõîâíûé îïûò, êîãäà òâîå äîáðîå ïî-
âåäåíèå â îòâåò íà íåäîáðîå îò äðóãèõ ëþäåé ïî-
ìîãëî èçìåíèòü èõ ñîñòîÿíèå? Ðàññêàæè îá ýòîì, 
åñëè ñ÷èòàåøü âîçìîæíûì. 

5. Êàê òû ñ÷èòàåøü, îòðàæàåò ëè ñëåäóþùèé ñîâåò 
ñîäåðæàíèå ñåãîäíÿøíåãî çàíÿòèÿ? ÓÊËÎÍÈÑÜ 
ÎÒ ÇËÀ È ÑÎÒÂÎÐÈ ÁËÀÃÎ6. 
 

 

Øåñòèìèíóòíûé îòðûâîê âèäåîçàïèñè êóðñîâ ïî-
âûøåíèÿ êâàëèôèêàöèè ïåäàãîãîâ ÎÏÊ (ëåêòîð 
Þ.Ñ. Âàñå÷êî, íîÿáðü 2020). 

 
 
 

ÐÐóáðèêà «Ó÷èòåëþ – ê ðàçìûøëåíèþ» 
 

 
íàä ñîäåðæàíèåì 

ï.2.4  
(îòíîøåíèå ê âðàãàì)  

óðîêà №  177 

Äàííûé óðîê áóäåò ïëîäîòâîð-
íûì, åñëè äåòè îñîçíààþò ñëåäóþ-
ùåå: ïðåäïðèíèìàòü äóõîâíûå óñè-
ëèÿ (ïîäâèãàòü ñåáÿ íà äîáðî) – çíà-
÷èò, áûòü ñèëüíûì, ïî-íàñòîÿùåìó 
âçðîñëûì ÷åëîâåêîì; ñëåäîâàòü 
ñâîèì èíñòèíêòàì è çàâèñèìîñòÿì 
îò ìíåíèÿ òîëïû – çíà÷èò, áûòü 
ñëàáàêîì, âå÷íûì ðåáåíêîì. 

 

Õî÷åøü áûòü ïîñðåäñòâåííîñòüþ, ñëàáàêîì, íåðàçâè-
òîé ëè÷íîñòüþ? Íåò? À ñîâåðøååííûì, ìóäðûì, ×åëîâå-
êîì ñ áîëüøîé áóêâû? Òîãäà íåîáõîäèìî ïîñòîÿííî ïðåä-
ïðèíèìàòü äóõîâíûå óñèëèÿ. Äðóãîãî ïóòè íåò. 

Ðàññìîòðèì ýòî íà ïðèìåðå îòíîøåíèÿ ê îáèä÷èêó. 

                                                           
íóæíî ïðåäïðèíèìàòü æåñòêèå ìåðû, íî íå æåñòîêèå. Âàæíî ðàçëè-
÷àòü ÷åëîâåêà è åãî ïðîñòóïîê (ãðåøíèêà è ãðåõ). «Ëþáîâü ê âðàãàì» 
ïðåäïîëàãàåò ïðåæäå âñåãî îòíîøåíèå ïî ñïðàâåäëèâîñòè, ïî çàêîíó. 
6 «Óêëîíèñü îò çëà è ñîòâîðè áëàãî» – ýòî ðóêîâîäñòâî ïî âîçðàñòàíèþ 
÷åëîâå÷åñêîãî â ÷åëîâåêå èçâåñòíî åùå ñî âðåìåí ïðîðîêà Äàâèäà. Îíî 
îòðàæåíî íà ñòðàíèöàõ Áèáëèè (ïñàëîì 36, ñòèõ 27). Õîòÿ ôðàçà ýòà 
êîðîòêàÿ, îíà ïîëíîñòüþ âìåùàåò â ñåáÿ ðàññìàòðèâàåìûå ñåãîäíÿ âî-
ïðîñû: óêëîíèñü îò çëà (íå îñóæäàé), ñîòâîðè áëàãî (ïðàâèëüíî îòíî-
ñèñü ê âðàãàì, ê áîãàòñòâó). 
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Äëÿ òîãî ÷òîáû íå äàòü ðàçâèòüñÿ êîíôëèêòó, íóæíû íå-
äþæèííûå âíóòðåííèå ñèëû (äóõîâíîå óñèëèå). Ìåñòü, 
ïàðèðîâàíèå îáèä÷èêó – ýòî ïóòü óïîäîáëåíèÿ åìó, ñêà-
òûâàíèå ïî íàêëîííîé â áåçäíó çëà. Äëÿ ñêàòûâàíèÿ âíèç 
óñèëèé íå íàäî; à âîò ÷òîáû ñóìåòü óñòîÿòü, à òåì áîëåå 
ïîäíÿòüñÿ íàä ñèòóàöèåé – íóæíà èñêëþ÷èòåëüíàÿ ñèëà. 

Ëåãêî â êîíôëèêòå (ññîðå) íàäóòü ãóáêè, óéòè, îòâåð-
íóòüñÿ (ñäåëàòü âèä, ÷òî íå çàìå÷àåøü), îáîçâàòü, óäàðèòü 
è ò.ä. Òàêàÿ ðåàêöèÿ ñâîéñòâåííà âñåì äåòÿì, èáî îíè åùå 
íå ìîãóò óïðàâëÿòü ñîáîé, äóõîâíîå óñèëèå èì ïîêà íåâå-
äîìî. À åñëè ýòî äåëàåò ÷åëîâåê â âîçðàñòå? Åãî ìîæíî 
íàçâàòü âçðîñëûì, ñîçíàòåëüíûì, ñèëüíûì? 

Äàâàéòå ïîðàçìûøëÿåì íàä íåñêîëüêèìè èçâåñòíûìè 
æèçíåííûìè ñèòóàöèÿìè7… 

Ñèòóàöèÿ ïåðâàÿ. Âî âðåìÿ Âåëèêîé Îòå÷åñòâåííîé 
âîéíû áûëè òàêèå ñëó÷àè: êîãäà ïî íàñåëåííûì ïóíêòàì 
âåëè ïëåííûõ íåìåöêèõ ñîëäàò, òî ìèðíûå ñîâåòñêèå æè-
òåëè, ïîçíàâøèå âñå óæàñû âîéíû (ñìåðòü, ãîëîä, õîëîä, 
ñòðàõ), ñîâàëè â ðóêè ïëåííûì åäó è òåïëóþ îäåæäó; 
òàêæå ìèðíûå æèòåëè íåðåäêî ïåðåäàâàëè åäó è îäåæäó 
çàêëþ÷åííûì â ëàãåðÿ äëÿ âîåííîïëåííûõ. Ýòî ïðîÿâëå-
íèå ñèëû èëè ñëàáîñòè? 

Ñèòóàöèÿ âòîðàÿ. Êîãäà ñîâåòñêèå âîèíû âîøëè â Ãåð-
ìàíèþ (1944–1945), òî ïîìîãàëè ìåñòíûì æèòåëÿì ïðî-
äîâîëüñòâèåì è äð., õîòÿ îñîçíàâàëè, ÷òî ìóæüÿ, áðàòüÿ 
è îòöû ìíîãèõ èç íèõ ðàññòðåëèâàëè ñîâåòñêèå ñåìüè. Ïî-
÷åìó ñîâåòñêèå âîèíû ïîñòóïàëè ïðîòèâîïîëîæíî òîìó, 
êàê ïîñòóïàëè ñîëäàòû âåðìàõòà ñ ìèðíûì íàñåëåíèåì íà 
òåððèòîðèè ÑÑÑÐ? 

                                                           
7 Íèæåïðèâåäåííûé ìàòåðèàë çàèìñòâîâàí èç ó÷åáíîãî ïîñîáèÿ 
Ñ.Â. Âåðåòåííèêîâîé «Ìåòîäè÷åñêèå ðåêîìåíäàöèè ïî ïðèîáùåíèþ 
ìîëîäåæè ê áàçîâûì íàöèîíàëüíûì öåííîñòÿì: êíèãà äëÿ êëàññíûõ 
ðóêîâîäèòåëåé è êóðàòîðîâ ñòóäåí÷åñêèõ ãðóïï». Âîðîíåæ, 2022. 
Ñ. 171-173. 
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Ñèòóàöèÿ òðåòüÿ. Â ìÿòåæíûå ðåâîëþöèîííûå ãîäû 
ìíîãîäåòíóþ ñåìüþ áëàãîðîäíîãî ïðîèñõîæäåíèÿ äåð-
æàëè ïîä àðåñòîì íåñêîëüêî ìåñÿöåâ, ïîñëå ÷åãî âñå ñå-
ìåðî – ãëàâà ñåìåéñòâà, åãî ñóïðóãà è ìàòü ïÿòåðûõ äå-
òåé, ñàìè äåòè (íà òîò ìîìåíò äî÷åðÿì áûëî 22, 21, 19 è 
17 ëåò, ñûíó – 13 ëåò) – áûëè ðàññòðåëÿíû. Íåòðóäíî 
ïðåäñòàâèòü, êàêèå ÷óâñòâà èñïûòûâàåò áëàãîðîäíûé ÷å-
ëîâåê ïî îòíîøåíèþ ê èìåþùèì âëàñòü íàä íèì íåãî-
äÿÿì. Íî ÷òî ìû âèäèì â îïèñàííîì âûøå ñëó÷àå? 

Êàê ñâèäåòåëüñòâóþò àðõèâíûå äîêóìåíòû, íåñìîòðÿ 
íà ãðóáîå îáðàùåíèå, à íåðåäêî è óíèçèòåëüíûå âûõîäêè 
îõðàííèêîâ, âñå ÷ëåíû ñåìüè ïîñëåäíåãî ðóññêîãî èìïåðà-
òîðà Íèêîëàÿ II ñ ïîðàçèòåëüíûì ñïîêîéñòâèåì è äîñòîèí-
ñòâîì ïåðåíîñèëè òÿãîòû íåâîëè. Ñî ñòèõîòâîðåíèåì, 
íàïèñàííûì âåëèêîé êíÿæíîé Îëüãîé Íèêîëàåâíîé Ðîìà-
íîâîé íåçàäîëãî äî ðàññòðåëà, ìîæíî îçíàêîìèòüñÿ íèæå…  

**** 
Ïîøëè íàì, Ãîñïîäè, òåðïåíüå 
Â ãîäèíó áóéíûõ, ìðà÷íûõ äíåé 
Ñíîñèòü íàðîäíîå ãîíåíüå  
È ïûòêè íàøèõ ïàëà÷åé. 
 

Äàé êðåïîñòü íàì, î Áîæå ïðàâûé,  
Çëîäåéñòâà áëèæíåãî ïðîùàòü  
È êðåñò òÿæåëûé è êðîâàâûé  
Ñ Òâîåþ êðîòîñòüþ âñòðå÷àòü. 

 

È â äíè ìÿòåæíîãî âîëíåíüÿ, 
Êîãäà îãðàáÿò íàñ âðàãè, 
Òåðïåòü ïîçîð è óíèæåíüÿ,  
Õðèñòîñ, Ñïàñèòåëü, ïîìîãè! 
 

Âëàäûêà ìèðà, Áîã âñåëåííîé! 
Áëàãîñëîâè ìîëèòâîé íàñ  
È äàé ïîêîé äóøå ñìèðåííîé  
Â íåâûíîñèìûé, ñìåðòíûé ÷àñ... 
È ó ïðåääâåðèÿ ìîãèëû  
Âäîõíè â óñòà Òâîèõ ðàáîâ 
Íå÷åëîâå÷åñêèå ñèëû 
Ìîëèòüñÿ êðîòêî çà âðàãîâ! 
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Ñèòóàöèÿ ÷åòâåðòàÿ îïèñàíà â îòðûâêå èç äîêóìåí-
òàëüíîãî ðîìàíà «Íåóãàñèìàÿ ëàìïàäà» Áîðèñà Íèêîëàå-
âè÷à Øèðÿåâà… 

 

ÀÀÐÕÈÅÏÈÑÊÎÏ ÑÎËÎÂÅÖÊÈÉ 
  

Ïîãîäà íà Ñîëîâêàõ íåïðåäñêàçóåìà. Øòèëü çà ñ÷è-
òàííûå ìèíóòû ìîæåò ñìåíèòüñÿ øòîðìîì. Âñå çàêëþ-
÷åííûå è îõðàííèêè ÑËÎÍà – Ñîëîâåöêîãî ëàãåðÿ îñîáîãî 
íàçíà÷åíèÿ – îá ýòîì çíàëè… Ñëó÷àåâ ãèáåëè íà âîäå 
çäåñü áûëî ìíîæåñòâî. 

Êàê-òî ðàç áóðÿ óíåñëà â îòêðûòîå ìîðå ëîäêó, â êî-
òîðîé ñðåäè ÷åòâåðûõ ðûáàêîâ íàõîäèëñÿ ñàìûé çëîáíûé 
ëàãåðíûé îõðàííèê – íåêèé Ñóõîâ. Çàêëþ÷åííûå è ñîë-
äàòû, ñîáðàâøèåñÿ íà áåðåãó, áûëè óáåæäåíû: ãèáåëü 
ëîäêè âìåñòå ñ ëþäüìè íåìèíóåìà. 

<…> Òàì, âäàëè, ìåëüêàëà ÷åðíàÿ òî÷êà, òî ñêðûâà-
ÿñü, òî âíîâü ïîêàçûâàÿñü íà ìãíîâåíèå. Òàì øëà îò÷à-
ÿííàÿ áîðüáà ÷åëîâåêà ñî çëîáíîé, õèòðîé ñòèõèåé. Ñòè-
õèÿ ïîáåæäàëà. 

– Äà, â ýòàêîé êàøå è îò áåðåãà íå îòîéäåøü, êóäà óæ 
òàì âûðâàòüñÿ, – ïðîãîâîðèë ÷åêèñò, âûòèðàÿ ïëàòêîì 
ñòåêëà áèíîêëÿ. – Ïðîïàë Ñóõîâ! Ïèøè ïîëêîâîãî âîåí-
êîìà â ðàñõîä! 

– Íó, ýòî åùå êàê Áîã äàñò, – ïðîçâó÷àë íåãðîìêèé, 
íî ïîëíûé ãëóáîêîé âíóòðåííåé ñèëû ãîëîñ. 

Âñå íåâîëüíî îáåðíóëèñü ê íåâûñîêîìó ïëîòíîìó ðû-
áàêó ñ ñåäîâàòîé îêëàäèñòîé áîðîäîé. 

– Êòî ñî ìíîþ, âî ñëàâó Áîæèþ, íà ñïàñåíèå äóø ÷åëî-
âå÷åñêèõ? – òàê æå òèõî è óâåðåííî ïðîäîëæàë ðûáàê, îá-
âîäÿ ãëàçàìè òîëïó è çîðêî âãëÿäûâàÿñü â ãëàçà êàæäîãî. – 
Òû, îòåö Ñïèðèäîí, òû, îòåö Òèõîí, äà âîò ýòèõ ñîëîâåöêèõ 
äâîå… Òàê è ëàäíî áóäåò. Âîëîêèòå êàðáàñ íà ìîðå! 

– Íå ïîçâîëþ! – âäðóã âçîðâàëñÿ ÷åêèñò. – Áåç îõðàíû 
è ðàçðåøåíèÿ íà÷àëüñòâà â ìîðå íå âûïóùó! 

– Íà÷àëüñòâî – âîí îíî, â øóãå, à îò îõðàíû ìû íå 
îòêàçûâàåìñÿ. Ñàäèñü â áàðêàñ, òîâàðèù Êîíåâ! 
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×åêèñò êàê-òî ðàçîì ñæàëñÿ, îáìÿê è ìîë÷à îòîøåë 
îò áåðåãà. 

– Ãîòîâî? 
– Áàðêàñ íà âîäå, âëàäûêà! 
– Ñ Áîãîì! 
Áîðîäàòûé ðûáàê, îòïðàâèâøèéñÿ â ïó÷èíó íà ñïàñå-

íèå îõðàííèêà Ñóõîâà, áûë íèêòî èíîé, êàê ñâÿùåííîìó-
÷åíèê Èëàðèîí (Òðîèöêèé). Ññûëüíûé åïèñêîïàò â çíàê 
îñîáîãî óâàæåíèÿ èçáðàë ñâÿòèòåëÿ Èëàðèîíà ñâîèì àð-
õèïàñòûðåì – ãëàâîé Ñîëîâåöêîãî ïðàâîñëàâíîãî äóõî-
âåíñòâà. Âî âðåìÿ ìîëèòâû âåðóþùèå íà Ñîëîâêàõ ïîìè-
íàëè åãî «àðõèåïèñêîïîì Ñîëîâåöêèì». Àâòîðèòåò àðõè-
åïèñêîïà Èëàðèîíà íà Ñîëîâêàõ áûë ñòîëü âûñîê, ÷òî âîñ-
ïðîòèâèòüñÿ íàìåðåíèþ âëàäûêè íèêòî íå ïîñìåë. 

Âëàäûêà Èëàðèîí ñòàë ó ðóëåâîãî ïðàâèëà, è ëîäêà, 
ìåäëåííî ïðîáèâàÿñü ñêâîçü çàòîðû, îòîøëà îò áåðåãà. 

Ñïóñòèëèñü ñóìåðêè. Èõ ñìåíèëà ñòóäåíàÿ, âåòðåíàÿ 
ñîëîâåöêàÿ íî÷ü, íî íèêòî íå óøåë ñ ïðèñòàíè. Çàáåãàëè 
â òåïëî, ãðåëèñü è ñíîâà âîçâðàùàëèñü. Íå÷òî åäèíîå è 
âåëèêîå ñïàÿëî ýòèõ ëþäåé. Âñåõ áåç ðàçëè÷èÿ. Äàæå ÷å-
êèñòà ñ áèíîêëåì. Øåïîòîì ãîâîðèëè ìåæäó ñîáîé, øå-
ïîòîì ìîëèëèñü Áîãó. Âåðèëè è ñîìíåâàëèñü. Ñîìíåâà-
ëèñü è âåðèëè. 

– Íèêòî, êàê Áîã! 
– Áåç Åãî âîëè øóãà íå îòïóñòèò. 
Îñòîðîæíî âñëóøèâàëèñü â íî÷íûå øîðîõè ìîðÿ, áó-

ðàâèëè ãëàçàìè íàâèñøóþ íàä íèì òüìó. Åùå øåïòàëè. 
Åùå ìîëèëèñü. 

Íî ëèøü òîãäà, êîãäà ñîëíöå ðàçîãíàëî ñòåíó ïðè-
áðåæíîãî òóìàíà, óâèäåëè âîçâðàùàâøóþñÿ ëîäêó è â íåé 
íå ÷åòûðåõ, à äåâÿòü ÷åëîâåê. 

È òîãäà âñå, êòî áûë íà ïðèñòàíè – ìîíàõè, êàòîðæ-
íèêè, îõðàííèêè, – âñå áåç ðàçëè÷èÿ, êðåñòÿñü, îïóñòè-
ëèñü íà êîëåíè. 

– Èñòèííîå ÷óäî! Ñïàñ Ãîñïîäü! 
– Ñïàñ Ãîñïîäü! – ñêàçàë è âëàäûêà Èëàðèîí, âûòàñ-

êèâàÿ èç êàðáàñà îêîí÷àòåëüíî îáåññèëåâøåãî Ñóõîâà. 
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Ïàñõà â òîì ãîäó áûëà ïîçäíÿÿ, â ìàå, êîãäà íåæàðêîå 
ñåâåðíîå ñîëíöå óæå ïîäîëãó âèñåëî íà ñåðîì, áëåäíîì 
íåáå. Âåñíà íàñòóïèëà, è ÿ, ñîñòîÿâøèé òîãäà ïî ñâîåé 
êàòîðæíîé äîëæíîñòè â ðàñïîðÿæåíèè âîåíêîìà Îñîáîãî 
Ñîëîâåöêîãî ïîëêà Ñóõîâà, îäíàæäû, êîãäà òèõî è ñëà-
äîñòíî ðàñïóñêàëèñü ïî÷êè íà õóäîñî÷íûõ ñîëîâåöêèõ áå-
ðåçêàõ, øåë ñ íèì ìèìî òîãî Ðàñïÿòèÿ, â êîòîðîå Ñóõîâ 
êîãäà-òî âûïóñòèë äâà çàðÿäà. Êàïëè âåñåííèõ äîæäåé è 
òàÿâøåãî ñíåãà ñêîïëÿëèñü â ðàíàõ-óãëóáëåíèÿõ îò êàð-
òå÷è è ñòåêàëè ñ íèõ òåìíûìè ñòðóéêàìè. Ãðóäü Ðàñïÿ-
òîãî ñëîâíî êðîâîòî÷èëà. Âäðóã, íåîæèäàííî äëÿ ìåíÿ, 
Ñóõîâ ñäåðíóë áóä íîâêó, îñòàíîâèëñÿ è òîðîïëèâî, ðàç-
ìàøèñòî ïåðåêðåñòèëñÿ. 

– Òû ñìîòðè… ÷òîá íèêîìó íè ñëîâà… À òî â êàðöåðå 
ñãíîþ! Äåíü-òî êàêîé ñåãîäíÿ, çíàåøü? Ñóááîòà… Ñòðàñòíàÿ… 

 

 
ííàä ñîäåðæàíèåì 

óóðîêà №  117 

Ðàçãîâîð î äóõîâíûõ óñèëèÿõ 
íàïðÿìóþ ñâÿçàí ñ îñìûñëåíèåì âî-
ïðîñà «÷òî òàêîå äóõîâíîñòü?». Ïî-
ñëåäíèå íåñêîëüêî äåñÿòèëåòèé ýòîò 
òåðìèí ÷àñòî âñòðå÷àåòñÿ â íîðìàòèâ-
íûõ äîêóìåíòàõ8, îäíàêî ïî ñåé äåíü 
îñòàåòñÿ ìàëî ïîíÿòíûì äëÿ ìíîãèõ. 

 

 

Äàòü îïðåäåëåíèå äóõîâíîñòè íå òàê ïðîñòî. Îïðåäå-
ëèòü – çíà÷èò ðàñêðûòü ñóùíîñòü ÿâëåíèÿ èëè ïîíÿòèÿ, 
îáîçíà÷èòü åãî ïðåäåëû (т.е. îïðåäååëèòü). Òî÷íîå, èñ÷åð-
ïûâàþùåå îïðåäåëåíèå ëåã÷å äàòü ìàòåðèàëüíûì ïðåäìå-
òàì èëè ÿâëåíèÿì (íàïðèìåð, ïîñóäà, ïëàíåòà, äîæäü è 
ò.ä.), ÷åì äóõîâíîé ñôåðå íàøåãî áûòèÿ (ñâîáîäà, âåðà, 
ëþáîâü è ò.ä.). Êàê ïðàâèëî, âìåñòî îïðåäåëåíèÿ (îáîçíà-
÷åíèÿ ïðåäåëîâ) äóõîâíîé ñôåðû íàçûâàþòñÿ è îñìûñëè-
âàþòñÿ åå ïðèçíàêè. Íåðåäêî ýòîìó ñïîñîáñòâóåò èçó÷å-
íèå ýòèìîëîãèè ïîíÿòèÿ. 
                                                           
8 Ïðåæäå âñåãî â ñîñòàâå òàêèõ íîðìàòèâíûõ êàòåãîðèé, êàê «äóõîâíî-
íðàâñòâåííîå ðàçâèòèå», «äóõîâíî-íðàâñòâåííîå âîñïèòàíèå», «äó-
õîâíî-íðàâñòâåííûå öåííîñòè». 
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Òàê, êîðíåì â ñëîâå «äóõîâíîñòü» ÿâëÿåòñÿ «äóõ». «Äóõ» 
(ëàò. – spiritus, ãðå÷. – pneuma) îçíà÷àåò «äâèæóùèéñÿ âîç-
äóõ», «äóíîâåíèå». Â íàøåì ÿçûêå åñòü óñòîÿâøååñÿ âûðà-
æåíèå «áûòü â äóõå». Êîãäà ÷åëîâåê «â äóõå», ó íåãî âñё ëà-
äèòñÿ, îí ñ ðàäîñòüþ áåðåòñÿ çà äåëî, íå áîèòñÿ òðóäíîñòåé, 
îí ïîëîí æèçíè (âîîäóøåâëåí è âäîõíîâëåí). Íàïðîòèâ, êî-
ãäà ÷åëîâåê «íå â äóõå», äàæå ïðèâû÷íûå êàæäîäíåâíûå 
äåéñòâèÿ îí ñîâåðøàåò ñ îøèáêîé, ó íåãî íè÷åãî íå ëàäèòñÿ, 
îí ðàññòðîåí, åìó êàê áû íå õâàòàåò «æèçíåííîãî âîçäóõà». 

Â õðèñòèàíñêîé êóëüòóðå Äóõîì ñ áîëüøîé áóêâû íàçû-
âàåòñÿ Áîã – Äóõ Ñâÿòîé, òðåòüå Ëèöî Ñâÿòîé Òðîèöû. Â 
ïîñëåäíèå ïîëòîðà-äâà ñòîëåòèÿ íàáëþäàåòñÿ ïîïûòêà ÷åëî-
âåêà âûòåñíèòü Áîãà èç ñâîåé æèçíè. Îäíàêî, êàê èçâåñòíî, 
«ñâÿòî ìåñòî ïóñòî íå áûâàåò». Íà ýòî ìåñòî ïðèøëè áåçëè-
êèé Àáñîëþò, êóëüòóðà, èäåîëîãèÿ è ïðî÷. Â ëþáîì ñëó÷àå, 
óóñòðåìëåííîñòü ÷åëîâåêà ê Áîãó èëè ïîäìèíàþùèì Åãî èäå-
àëàì è åñòü äóõîâíîñòü. Äóõîâíîñòü âñåãäà íîñèò âåêòîðíûé 
õàðàêòåð, îíà åñòü ñòðåìëåíèå ÷åëîâåêà ê òîìó, ðàäè ÷åãî 
îí æèâåò; òî, ÷òîî îïðåäåëÿåò ñìûñë åãî æèçíè.  

 
  

  

 
 

Н Р А В С  Т В Е Н Н О С Т Ь  А В С

Д  
У  
Х  
О  
 
Н  
О  
С  
Т  
Ь  

˗ любовь 
˗ мир 
˗ верность 
˗ благородство 
˗ свобода 
˗ доброжелательность 

 

˗ зависть 
˗ зависимость 
˗ подлость 
˗ предательство 
˗ вражда 
˗ гордость 

 

Ðèñ. 1 – Ãðàôè÷åñêèé îáðàç ñîîòíîøåíèÿ  
äóõîâíîé è íðàâñòâåííîé ñîñòàâëÿþùèõ  

â êàòåãîðèè «äóõîâíî-íðàâñòâåííîå âîñïèòàíèå»  
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Ñõåìàòè÷íî àíàëîãîì äóõîâíîñòè âûñòóïàåò âåðòè-
êàëü, òîãäà êàê ãîðèçîíòàëü – ýòî àíàëîã íðàâñòâåííîñòè 
(ðèñ. 1). Ìîæíî ìíîãî çíàòü è ðàññóæäàòü î «ðàçóìíîì, 
äîáðîì, âå÷íîì», äàæå ïîñòóïàòü â ñîîòâåòñòâèè ñ ýòèìè 
çíàíèÿìè, íî îñòàâàòüñÿ ìàëîäóøíûì è â êðèòè÷åñêèå 
ìîìåíòû æèçíè îáìåíÿòü Ðîäèíó, ñåìüþ è äðóæáó íà òî, 
÷òî êàæåòñÿ íàèáîëåå ïðèâëåêàòåëüíûì è âûãîäíûì. 

 

ÊÊàêîâ Áîã (èëè áîã) ÷åëîâåêà – òàêîâà è äóõîâíîñòü. Â 
îáûäåííîé æèçíè ñ÷èòàåòñÿ, ÷òî âåêòîð äóõîâíîñòè âñå-
ãäà íîñèò ïîëîæèòåëüíûé õàðàêòåð (íà ðèñ. 1 îí óñòðåì-
ëåí ââåðõ). Îäíàêî óñòðåìëÿòüñÿ ìîæíî íå òîëüêî ââåðõ, 
íî è âíèç. Ïîäíèìàòüñÿ (âîñõîäèòü) âñåãäà òÿæåëåå, ÷åì 
ïàäàòü (íèñõîäèòü). Óñèëèÿ íóæíû êàê ðàç äëÿ ïîäúåìà.  

 

Â ïðàâîñëàâíîé òðàäèöèè ÷åòêî ñôîðìóëèðîâàíû ïðè-
çíàêè äóõîâíîãî ÷åëîâåêà: «Ïëîä æå äóõà: ëþáîâü, ðà-
äîñòü, ìèð, äîëãîòåðïåíèå, áëàãîñòü, ìèëîñåðäèå, âåðà, 
êðîòîñòü, âîçäåðæàíèå. Íà òàêîâûõ íåò çàêîíà» (Ïîñëàíèå 
ê Ãàëàòàì, ãëàâà 5, ñò. 22-23). ×òîáû ïðèîáðåñòè ýòî ñîñòî-
ÿíèå, íóæíû íåäþæèííûå óñèëèÿ íàä ñîáîé, ñâîåé ñàìî-
ñòüþ. Åñëè ÷åëîâåê íå áóäåò ðàáîòàòü íàä ñâîèì âíóòðåí-
íèì ìèðîì, ñâîåé äóøîé, òî åãî äóõîâíîå ñîñòîÿíèå ìîæíî 
îõàðàêòåðèçîâàòü òàê: «Äåëà ïëîòè èçâåñòíû; îíè ñóòü: 
ïðåëþáîäåÿíèå, áëóä, íå÷èñòîòà, íåïîòðåáñòâî, èäîëîñëó-
æåíèå, âîëøåáñòâî, âðàæäà, ññîðû, çàâèñòü, ãíåâ, ðàñïðè, 
ðàçíîãëàñèÿ, (ñîáëàçíû) åðåñè, íåíàâèñòü, óáèéñòâà, ïüÿí-
ñòâî, áåñ÷èíñòâî è òîìó ïîäîáíîå. Ïðåäâàðÿþ âàñ, êàê è 
ïðåæäå ïðåäâàðÿë, ÷òî ïîñòóïàþùèå òàê Öàðñòâèÿ Áîæèÿ 
íå íàñëåäóþò» (Ïîñëàíèå ê Ãàëàòàì, ãëàâà 5, ñò. 19-21). 

Ïåäàãîãó âàæíî îñîçíàòü ñóòü äóõîâíî-íðàâñòâåííîãî 
âîñïèòàíèÿ è ñâîþ çàäà÷ó ïî åãî îñóùåñòâëåíèþ: ïîìî÷ü 
âîñïèòàííèêó çàãëÿíóòü â ñåáÿ (ñâîþ äóøó, ìûñëè, ÷óâ-
ñòâà), ïîñòàðàòüñÿ ïðåîáðàçèòü ñâîé âíóòðåííèé ìèð è íà 
îñíîâàíèè ýòîãî ïîñòðîèòü ñâîå ïîâåäåíèå (íðàâñòâåí-
íîñòü). Êàê èçâåñòíî, íåâèèäåíèå ñåáÿ – ïåðâûé ïðèçíàê 
äóõîâíîé áîëåçíè. ×åëîâåê ñòðàäàåò îò ñâîèõ ñòðàñòåé. 
Âûçäîðàâëèâàíèå æå íà÷èíàåòñÿ ñ ïîçíàíèÿ ñåáÿ.  
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Методические рекомендации  
по подготовке и проведению урока 18 

«КРЕСТНЫЙ  ПУТЬ  И  ВОСКРЕСЕНИЕ» 
(«ПОБЕДИВШИЙ  СМЕРТЬ») 

 

11. Îïðîñ äåòåé ïî ðåçóëüòàòàì âûïîëíåíèÿ äîìàø-
íåãî çàäàíèÿ. Îïðîñ – íå ñàìîöåëü, à ëèøü ìî-
ñòèê-ñâÿçêà äëÿ ïåðåõîäà ê íîâîé òåìå  

 

Ñì. ñòð. 11-12 äàííûõ «Ìåòîäè÷åñêèõ ðåêîìåíäàöèé…». 
Âûâîä ïîñëå îïðîñà: æèòü ïîäâèæíè÷åñêè íå òàê-òî 

ïðîñòî, íî òîëüêî æèâÿ èìåííî òààê, ÷åëîâåê ñîâåðøåí-
ñòâóåòñÿ, ðàñòåò ëè÷íîñòíî. 

Òààê æèë Èèñóñ Õðèñòîñ. Âñÿ Åãî æèçíü – ýòî ñëóæå-
íèå ëþäÿì. Îá ýòîì ñâèäåòåëüñòâóþò è ïîñëåäíèå äíè Åãî 
çåìíîé æèçíè…  

 

2. Îñâîåíèå íîâîé òåìû  
Â îñíîâó çàíÿòèÿ ïîëîæåíî ñîäåðæàíèå äâóõ ïàðàãðà-

ôîâ èç ïåðâîé ÷àñòè øêîëüíîãî ó÷åáíèêà – «Êðåñò» è 
«Ïàñõà». Îäíàêî îïûò ïðîøëûõ ëåò ïî ïðèîáùåíèþ äå-
òåé ê ïðàâîñëàâíûì îñíîâàì îòå÷åñòâåííîé êóëüòóðû ñâè-
äåòåëüñòâóåò î ïåäàãîãè÷åñêîé öåëåñîîáðàçíîñòè ïðåäëà-
ãàòü äåòÿì òàêèèå ôîðìóëèðîâêè íàçâàíèé óðîêîâ, êîòî-
ðûå íå òîëüêî èìåíóþò òåìó, íî è ïðèãëàøàþò äåòåé ê 
ðàçìûøëåíèþ íàä åå ãëóáèííûì ñìûñëîì. 

 
 

–  Ñåãîäíÿ ìû ïðèñòóïàåì ê 
î÷åíü âàæíîé òåìå. Åё ìîæíî  
íàçâàòü «Êðåñòíûé ïóòü è Âîñ-
êêðåñåíèå», à ìîæíî «Ïîáåäèâ-
øèé ñìåðòü». Êàêîå íàçâàíèå 
ññåãîäíÿøíåãî çàíÿòèÿ âàì 
áîëüøå íðàâèòñÿ?   

 
  
 
ÄÄåòè çàïèñûâàþò ïî-
ííðàâèâøóþñÿ ôîðìó-
ëèðîâêó òåìû â ðàáî-
÷÷åé òåòðàäè 

–  Ðàííåå, â ïåðâûõ äâóõ ÷åòâåð-
òÿõ, ìû óçíàëè òàéíó î Áîãå. 
ÊÊàêóþ?   

 
 
ÁÁîã åñòü Ëþáîâü 
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À ñåãîäíÿ ìû óçíààåì, ÷òî Áîã åñòü íå òîëüêî Ëþáîâü, 
íî è Ñìèðåíèå. Íèêîìó è íèêîãäà íå ìîãëî ïðèéòè â ãî-
ëîâó, ÷òî Áîã ìîæåò ïîéòè íà ñòðàøíûå ìóêè è äàæå íà 
ñìåðòü ðàäè òîãî, ÷òîáû ÷åëîâåêó Âå÷íîñòü ïîäàðèòü. 

 

2.1. Õðèñòîñ âîñêðåøàåò Ëàçàðÿ 
Íàêàíóíå î÷åíü âàæíîãî ïåðèîäà â æèçíè Èèñóñà Õðè-

ñòà (ðå÷ü èäåò î Ñòðàñòíîé íåäåëå) Õðèñòîñ âîñêðåøàåò 
ñâîåãî äðóãà Ëàçàðÿ. Ëàçàðü óìåð ÷åòûðå äíÿ íàçàä è ïî-
ëîæåí âî ãðîá. (ÓÓ÷., èëëþñòðàöèÿ íà ñòð.109, § 14; èëè 
èçîáðàæåíèå èêîíû «Âîñêðåøåíèå Ëàçàðÿ» íà ñëàéäå). 
Ãðîáîì ðàíåå íàçûâàëàñü ïåùåðà, âõîä â íåå çàâàëèâàëñÿ 
îãðîìíûì êàìíåì. Ïî ïîâåëåíèþ Õðèñòà («Ëàçàðü, âûéäè 
âîí!»), íàðóøàÿ âñå áèîëîãè÷åñêèå, ôèçè÷åñêèå, õèìè÷å-
ñêèå çàêîíû, Ëàçàðü âûøåë èç ïåùåðû. Ñâèäåòåëåì òîìó 
áûëî ìíîæåñòâî ëþäåé. È âñå îíè ïîñ÷èòàëè, ÷òî Èèñóñ 
ïîìîæåò ðåøèòü èì âñå ïðîáëåìû: ïðîäëèò äíè çåìíîé 
æèçíè, à âìåñòå ñ ýòèì èçáàâèò îò âëàñòè Ðèìà, ñäåëàåò 
âåëèêèì íàðîäîì, íàêîðìèò, âûëå÷èò îò áîëåçíåé è ïðî÷.  

 

2.2. Âõîä Ãîñïîäåíü â Èåðóñàëèì 
È êîãäà Èèñóñ âõîäèë â Èåðóñàëèì, ëþäè âñòðå÷àëè 

Åãî î÷åíü òîðæåñòâåííî, êàê ïîáåäèòåëÿ. Äîðîãó, ïî êî-
òîðîé Îí åõàë, óñòèëàëè ñîáñòâåííîé îäåæäîé è ïàëüìî-
âûìè âåòî÷êàìè. Íî Áîã ðîäèëñÿ â ýòîò ìèð è ñòàë ×åëî-
âåêîì íå äëÿ òîãî, ÷òîáû çåìíûå ïðîáëåìû ðåøàòü, 
à ÷òîáû ïîìî÷ü êàæäîìó ÷åëîâåêó ïðåîáðàçèòüñÿ, îñâîáî-
äèòüñÿ îò ïëåíà ãðåõîâ. Ìíîãèì ýòî áûëî íå íàäî (!).  

ÐÒ, çàäàíèå № 1.  
Ëþäè ïî-ðàçíîìó îòíîñÿòñÿ ê âîøåäøåìó â Èåðóñàëèì 

Õðèñòó9. Ïîñìîîòðèì âíèìàòåëüíî íà èêîíó «Âõîä Ãîñïî-
äåíü â Èåðóñàëèì» íà âíóòðåííåé ñòîðîíå îáëîæêè ðàáî÷åé 
òåòðàäè (èëè íà ñëàéäå). Îáðàòèì âíèìàíèå íà ïðàâóþ 
÷àñòü èêîíû: îäíè ëþäè ïåðåãîâàðèâàþòñÿ, çàìûøëÿþò 
íåäîáðîå; äðóãèå æå äåðæàò â ðóêàõ ïàëüìîâûå âåòî÷êè, 

                                                           
9 Ïîìíèòå, ðàíåå ìû çíàêîìèëèñü ñ êàðòèíîé À.À. Èâàíîâà «ßâëåíèå 
Õðèñòà íàðîäó»? È òîãäà ëþäè òîæå ïî-ðàçíîìó îòíåñëèñü ê Èèñóñó 
Õðèñòó: êòî-òî ñ ðàäîñòüþ âñòðå÷àë Åãî, à êòî-òî áàãðîâåë îò çëîñòè.  
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ðàññòèëàþò îäåæäû ïîä íîãè èäóùåãî îñëèêà; à âîò ðåáå-
íîê òÿíåò ðóêè êî Õðèñòó. Ìû æå, äâå òûñÿ÷è ëåò ñïóñòÿ, 
òîæå ðàäóåìñÿ Õðèñòó, ñòîÿ â õðàìå ñ âåòî÷êàìè âåðá. 
(Î÷åíü êðàñî÷íî ïåðåæèâàíèå ðåáåíêîì ýòîãî ïðàçäíèêà 
ïåðåäàë íàø çàìå÷àòåëüíûé ïèñàòåëü Èâàí Ñåðãååâè÷ 
Øìåëåâ. Âòîðàÿ ÷àñòü çàäàíèÿ № 1 â ÐÒ – äàòü íà äîì). 

Ïðè íåîáõîäèìîñòè, ìîæíî âìåñòå ñ äåòüìè ïîçíàêî-
ìèòüñÿ ñ òåêñòîì â ÓÓ÷.: ñòð. 108 (ïîñëåäíèé àáçàö) – 110 
(äâà ïåðâûõ àáçàöà ïëþñ âñòàâêà â ðàìî÷êå). 

 

Èèñóñ îäèí çíàë, ÷òî åìó âïåðåäè ïðåäñòîÿò ñòðàäà-
íèÿ, è ÷òî ýòà æå òîëïà ÷åðåç íåñêîëüêî äíåé áóäåò òðå-
áîâàòü îò âëàñòåé Åãî êàçíè. 

ÐÒ, çàäàíèå № 2. ÑÑòðàñòíàÿ ñåäìèöà – íåäåëÿ, ïðåäøå-
ñòâóþùàÿ ïðàçäíèêó Ïàñõè. Â òå÷åíèå ýòîé íåäåëè õðè-
ñòèàíå âñïîìèíàþò ïîñëåäíèå äíè è ÷àñû çåìíîé æèçíè 
Èèñóñà Õðèñòà. Ýòî íåäåëÿ ñòðàäàíèé Õðèñòà, ïîýòîìó îíà 
íàçûâàåòñÿ «ñòðàñòíîé». Êàæäûé äåíü ýòîé íåäåëè íàçûâà-
åòñÿ «Âåëèêèì» (Âåëèêàÿ Ñðåäà, Âåëèêèé ×åòâåðã è ò.ä.). 

ÐÒ, çàäàíèå № 3. Âûïîëíÿåì åãî ïî õîäó íàøåé áåñåäû 
ñî øêîëüíèêàìè. Ðàáîòà ñ êàðòîé Èåðóñàëèìà I âåêà 
âàæíà (!), èáî ïîçâîëÿåò øêîëüíèêó ïîíÿòü ðåàëüíîñòü èçó-
÷àåìûõ ñîáûòèé, à íå ðàññìàòðèâàòü èõ êàê âûìûñåë. 

×åðåç Çîëîòûå âîðîòà (ñòð. 27, ðèñ. 2, íà êàðòå Èåðó-
ñàëèìà ýòî № 1) Õðèñòîñ âîøåë â Èåðóñàëèì â Âåðáíîå 
âîñêðåñåíüå. (Ó÷èòûâàÿ âðåìåííûûå ðàìêè óðîêà, îñòàíî-
âèìñÿ ëèøü íà íåêîòîðûõ ñîáûòèÿõ Ñòðàñòíîé ñåäìèöû. 
Òàê, ïðåáûâàíèå Õðèñòà â Õðàìå òîëüêî îáîçíà÷èì, íå 
îñòàíàâëèâàÿñü ïîäðîáíî.  Íà êàðòå Èåðóñàëèìà ýòî № 2). 

 

2.3. Âåëèêàÿ Ñðåäà  
Â ýòîò äåíü ïðîèçîøëî ñòðàøíîå ñîáûòèå, â ïàìÿòü î êî-

òîðîì õðèñòèàíå êàæäóþ ñðåäó â òå÷åíèå ãîäà ïîñòÿòñÿ. 
 

–  Âû öååíèòå äðóæáó?   Ïðèìåðíûå îòâåòû äå-
òåé:  äðóæáà – ýòî îäíî 
èèç ñîêðîâèù â æèçíè 
÷åëîâåêà; íàñòîÿùèé 
ääðóã – ýòî áîëüøîå ñ÷à-
ññòüå â æèçíè ÷÷åëîâåêà. 
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Â Âåëèêóþ Ñðåäó ñîâåðøèëîñü ñòðàøíîå ïðåñòóïëåíèå 
ïðîòèâ äðóæáû: Èóäà ïðåäàë Èèñóñà Õðèñòà. Èóäà – îäèí 
èç 12-òè ñàìûõ áëèçêèõ àïîñòîëîâ. Òðè ãîäà Èóäà áûë ðÿ-
äîì ñ Èèñóñîì Õðèñòîì, Êîòîðûé åãî íè÷åì íå îáèäåë. 

ÓÓ÷.: ñòð. 112 (âòîðîé àáçàö ñâåðõó). 
Èóäà ïðåäàë ñâîåãî Äðóãà çà 30 ñåðåáðÿíûõ ìîíåò10. 

 

2.4. Âåëèêèé ×åòâåðã. Îìîâåíèå íîã. Òàéíàÿ Âå÷åðÿ  
Íà Ðóñè ýòîò äåíü íàçûâàåòñÿ åùå «×èñòûì ÷åòâåðãîì». 

Â ýòîò äåíü Ãîñïîäü ïîäàðèë ëþäÿì Òàèíñòâî Ïðè÷àñòèÿ 
(îá ýòîì áóäåì ãîâîðèòü íà äðóãîì óðîêå). È ñ òåõ ïîð êàæ-
äûé Âåëèêèé ×åòâåðã õðèñòèàíå î÷èùàþò ñâîþ äóøó, íàõî-
äÿñü â õðàìå è ó÷àñòâóÿ â Áîãîñëóæåíèè. «×èñòûé ×åòâåðã» 
íèêàê íå ñâÿçàí ñ ÷èñòîòîé æèëèùà è ñ ÷èñòîòîé òåëà. (È 
î æèëèùå, è î òåëå çàáîòèòüñÿ îáÿçàòåëüíî íàäî, íî â 
èíîå âðåìÿ. Â Âåëèêèé ×åòâåðã è â Âåëèêóþ Ïÿòíèöó 
õðèñòèàíå ñòàðàþòñÿ îòëîæèòü âñå äåëà è áûòü â õðàìå).  

Íà Äðåâíåì Âîñòîêå áûë òàêîé îáû÷àé: îìûâàòü íîãè 
ïåðåä òðàïåçîé (äîðîîãè ïûëüíûå, ëþäè õîäèëè â îòêðû-
òîé îáóâè). Âñåãäà ýòî áûëî äåëî ñàìîãî-ñàìîãî ìëàäøåãî 
ïî ÷èíó, íî Áîã (êàê Ñàìûé ñòàðøèé) äåëàåò ýòî Ñàì 
(Õðèñòîñ îìûë íîãè àïîñòîëàì). 

 
 

–  Êàê âû äóìàåòå, çà÷åì?   Õðèñòîñ ïîêàçàë ïðèìåð: 
ååñëè õî÷åøü áûòü ãëàâ-
íûì, òî áóäüü ãîòîâ ñëó-
æèòü ëþäÿì. Ýòî ïðèìåð 
ààïîñòîëàì ïîñòóïàòü äðóã 

                                                           
10 30 ñðåáðåíèêîâ – ýòî ôèêñèðîâàííàÿ öåíà ðàáà. Ýòó öåíó Èóäå ïðåä-
ëîæèëè çàâèñòëèâûå ñòàðåéøèíû, ÷òîáû íå òîëüêî óáèòü Èèñóñà, íî 
åùå è óíèçèòü Åãî. È Èóäà ñîãëàøàåòñÿ ñ íèìè. Âïîñëåäñòâèè, ñîâåð-
øèâ ïðåäàòåëüñòâî, Èóäà îñîçíàåò óæàñ ñîäåÿííîãî èì è áðîñàåò ýòè 
30 ñðåáðåíèêîâ îáðàòíî ñòàðåéøèíàì. Íà ýòè äåíüãè áûëî ïðèîáðåòåíî 
ìåñòî ïîä êëàäáèùå (ó÷àñòîê çåìëè íà îêðàèíå Èåðóñàëèìà) äëÿ ïî-
ãðåáåíèÿ ñòðàííèêîâ. Êàê ìîæíî âèäåòü, 30 ñðåáðåíèêîâ â äðåâíåì 
Èçðàèëå íå òîæäåñòâåííû ñîâðåìåííûì 30 ðóáëÿì èëè äîëëàðàì, èëè 
åâðî è ò.ä., èáî â I âåêå íà 30 ñðåáðåíèêîâ ìîæíî áûëî êóïèòü ó÷àñòîê 
çåìëè íà îêðàèíå ñòîëèöû. 
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ïïî îòíîøåíèþ ê äðóãó. 
((ÁÁëèæå âñåõ ê Áîãó áóäåò 
òòîò ÷åëîâåê, êòî ñëóæèò 
áîëüøå âñåõ)).  

 

ÐÒ, çàäàíèå № 4.  Èèñóñ Õðèñòîñ ñêàçàë ñâîèì ó÷åíè-
êàì î òîì, ÷òîî òàêîå íàñòîÿùàÿ äðóæáà:  

«Çàïîâåäü íîâóþ äàþ âàì, äà ëþþáèòå äðóã äðóãà: 
ÿêîæå âîçëþáèõ âû, äà è âû ëþáèòå ñåáå: î ñåì ðàçóìåþò 
âñè, ÿêî Ìîè ó÷åíèöû åñòå, àùå ëþáîâü èìàòå ìåæäó ñî-
áîþ» (Åâàíãåëèå îò Èîàííà, 13:34). Â ðàáî÷åé òåòðàäè 
ïðåäñòàâëåí àäàïòèðîâàííûé äëÿ äåòåé âàðèàíò ôîðìóëè-
ðîâêè ýòîé çàïîâåäè. 

 
 

–  Êàêîé êðèòåðèé äðóæáû îò-
ððàæåí â ýòîì ñîâåòå? 

 
ÎÎòâåòû äåòåé 

   

Ëþäè ÷óâñòâîâàëè ñèëó â ñëîâàõ Èèñóñà. Îí êààê ãîâî-
ðèë, òààê è ïîñòóïàë. Ó Íåãî ñëîâî è äåëî íå ðàñõîäèëèñü. 
À ó âîæäåé íàðîäà (ñòàðåéøèí, íà÷àëüíèêîâ) âñ  áûëî 
íàîáîðîò: îíè õîòåëè âëàñòâîâàòü, íî ïðè ýòîì íè÷åãî íå 
äåëàòü äëÿ íàðîäà. Îíè áûëè ãîðäåöàìè: ñîáñòâåííîå «ß» 
îíè ñòàâèëè ïðåâûøå âñåãî. 

Òàéíàÿ Âå÷åðÿ (íà êàðòå Èåðóñàëèìà ýòî № 3). Â Âåëè-
êèé ×åòâåðã ñîñòîÿëîñü ïåðâîå Ïðè÷àñòèå ó÷åíèêîâ. Âî 
âðåìÿ Òàéíîé Âå÷åðè Õðèñòîñ îòêðûâàåò ó÷åíèêàì, ÷òî 
Åìó ïðåäñòîèò óìåðåòü è â òðåòèé äåíü âîñêðåñíóòü. Ó÷å-
íèêàì ýòî ñëîæíî ïðåäñòàâèòü: âåäü îíè âèäåëè, êàê íå-
ñêîëüêî äíåé íàçàä Õðèñòà ñ ëèêîâàíèåì âñòðå÷àëè 
òîëïû íàðîäà. 

Â íî÷ü ñ ÷åòâåðãà íà ïÿòíèöó Õðèñòîñ ñ ó÷åíèêàìè, 
ïåðåéäÿ ïîòîê Êåäðîí11, âûõîäÿò â Ãåôñèìàíñêèé ñàä (íà 
êàðòå Èåðóñàëèìà ýòî № 4). Òàì Õðèñòîñ ìîëèòñÿ äî êðî-
âàâîãî ïîòà (íàïðÿæåííî ìîëèòñÿ) â îæèäàíèè ïðåäñòîÿ-

                                                           
11 Ïîòîê Êåäðîí – ýòî îâðàã, îòäåëÿþùèé Èåðóñàëèì îò Åëåîíñêîé 
ãîðû. Â âåñåííåå âðåìÿ îí íàïîëíÿåòñÿ âîäîé. 
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ùèõ ñîáûòèé. Âàæíî ïîä÷åðêíóòü, ÷òî Õðèñòîñ äîáðî-
âîëüíî èäåò íà ñòðàäàíèÿ. Ó÷åíèêè çàñûïàþò, õîòÿ Åìó 
íóæíà áûëà èõ ïîääåðæêà.  

ÓÓ÷., ñòð. 113 (äâà ñðåäíèõ àáçàöà); èëëþñòðàöèÿ Ãåô-
ñèìàíñêîãî ñàäà ñ ìàñëè÷íûìè (îëèâêîâûìè) äåðåâüÿìè. 

Â Ãåôñèìàíñêèé ñàä ïðèõîäÿò âîèíû è ñëóãè, âåäîîìûå 
Èóäîé. Èóäà öåëóåò Õðèñòà: ýòîò ïîöåëóé – çíàê äëÿ 
ñòðàæíèêîâ, ÷òî èìåííî Åãî íóæíî àðåñòîâàòü. Õðèñòîñ îá-
ðàùàåòñÿ ê Èóäå: «Äðóã, çà÷åì òû ïðèøåë?». Îí ïûòàåòñÿ 
âðàçóìèòü Èóäó, íàçûâàÿ åãî äðóãîì. 

 
 

2.5. Âåëèêàÿ Ïÿòíèöà 
 

Ýòî åùå îäèí äåíü, êîãäà õðèñòèàíå åæåíåäåëüíî ïî-
ñòÿòñÿ. Â ýòîò äåíü Õðèñòà ðàñïÿëè. 

Â Ãåôñèìàíñêîì ñàäó ñòðàæíèêè ñõâàòèëè Õðèñòà è 
ïîâåëè íà ñóä, òî÷íåå íà òðè ñëåäóþùèõ äðóã çà äðóãîì 
ñóäà (â äîì ïåðâîñâÿùåííèêà Êàèàôû (íà êàðòå Èåðóñà-
ëèìà ýòî № 5), â Ïðåòîðèþ12, ãäå ñèäåë ðèìñêèé íàìåñòíèê 
(íà êàðòå Èåðóñàëèìà ýòî № 6), âî äâîðåö Èðîäà (íà êàðòå 
Èåðóñàëèìà ýòî № 7)), ÷åðåç äðóãèå ãîðîäñêèå âîðîòà (íà 
êàðòå Èåðóñàëèìà ýòî № 8) Åãî ïîâåëè íà Ãîëãîôó13 (íà 
êàðòå Èåðóñàëèìà ýòî № 9), à çàòåì ïîãðåáëè â ðàñïîëîæåí-
íîé íåäàëåêî ïåùåðå (íà êàðòå Èåðóñàëèìà ýòî № 10). 

Íà êàæäîì èç äîïðîñîâ Õðèñòîñ âåäåò ñåáÿ ñïîêîéíî, 
ñ äîñòîèíñòâîì. Äîïðàøèâàþùèå Åãî ïîíèìàëè, ÷òî Îí – 
ïðàâåäíèê, à íàðîä, ïîäñòðåêàåìûé çàâèñòíèêàìè Õðè-
ñòà, òðåáóåò: «Ðàñïíè Åãî!» 

Ó÷., ñòð. 113 (ïîñëåäíèé àáçàö) – 117. Îáðàùàåì âíè-
ìàíèå äåòåé íà èëëþñòðàöèþ íà ñòð. 116. Çäåñü èçîáðà-
æåíà èêîíà «Ðàñïÿòèå» êèñòè Äèîíèñèÿ. Êðàéíå 
âàæíî (!), ÷òîáû äåòè, çíàêîìÿñü ñ äàííîé òåìîé, ìîãëè 
âèäåòü ïðàâîñëàâíûå èêîíû, à íå êàòîëè÷åñêîå èçîáðàæå-
íèå ðàñïÿòèÿ. Îáúÿñíåíèå äàííîìó òðåáîâàíèþ ìîæíî 
                                                           
12 Ïðåòîðèÿ – ýòî ðåçèäåíöèÿ ðèìñêîãî ïðàâèòåëÿ. Âî âðåìåíà Èèñóñà 
Õðèñòà íàìåñòíèêîì Ðèìñêîãî ïðàâèòåëÿ â Èóäåå áûë Ïîíòèé Ïèëàò. 
13 Ãîðà Ãîëãîôà ðàñïîëàãàåòñÿ çà Èåðóñàëèìîì, áëèç ñåâåðî-çàïàäíîé 
ñòåíû. 
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íàéòè â «Ìåòîäè÷åñêèõ ðåêîìåíäàöèÿõ… ×àñòü 1» 
(ñòð. 43-44).  

Íà èêîíå Äèîíèñèÿ ôîí ñâåòëûé: ñâåò ëüåòñÿ íà íàñ ñ 
èçîáðàæåíèÿ ðàñïÿòèÿ. Ýòîò ñâåò ñèìâîëèçèðóåò ïîáåäó 
Õðèñòà íàä ñìåðòüþ. È íèêàêèå ñòðàæíèêè, ïîñòàâëåí-
íûå îêîëî ïåùåðû, ãäå Îí áûë ïîãðåáåí, íè îãðîìíûé 
êàìåíü, ïðèâàëåííûé êî âõîäó â ýòó ïåùåðó, íå ìîãóò 
ïðåãðàäèòü ïóòü Òîìó, Êòî åñòü Ïîáåäèòåëü ñìåðòè. 

Îáðàùàåì âíèìàíèå äåòåé, ÷òî êðåñò – ýòî ñèìâîë ïî-
áåäû íàä ñìåðòüþ; ñâèäåòåëüñòâî Áîæüåé ëþáâè ê íàì; 
ïîýòîìó íàïîêàç êðåñòèê íîñèòü íå íàäî (êàê è íåäîïó-
ñòèìî íîñèòü êðåñò â âèäå ñåð æåê â óøàõ). Êðåñò – íå 
òàëèñìàí è íå àìóëåò. 

 

22.6. Ïàñõà (ñâåòëîå Õðèñòîâî âîñêðåñåíèå) 
Íà òðåòèé äåíü Õðèñòîñ ïîáåæäàåò ñìåðòü. Õðèñòîñ 

âîñêðåñ! 
ÐÒ, çàäàíèå № 5. 
Õðèñòîñ – íå òîëüêî Èñòî÷íèê æèçíè, íî è Ïîáåäè-

òåëü ñìåðòè. Íà èêîíå (ñìîòðèì ñòð. 119 ÓÓ÷. èëè íà 
âíóòðåííþþ ñòîðîíó ëåâîé îáëîæêè ðàáî÷åé òåòðàäè) 
Õðèñòîñ èçîáðàæàåòñÿ ñòîÿùèì íà ðàçëîìàííûõ äîñêàõ 
(ñèìâîëèçèðóþùèõ äâåðè àäà) è âûâîäÿùèì èç àäà ëþ-
äåé14. Ëþäè ñàìè íå â ñèëàõ âûðâàòüñÿ èç ïëåíà àäà, î 
÷åì ñâèäåòåëüñòâóþò ïîíèêøèå êèñòè ðóê. Ñèëà – ó Õðè-
ñòà, à ëþäè áåññèëüíû. Îí ðàçðóøèë àä è âûâåë ëþäåé. 

Ñ ýòîãî ìîìåíòà ñìåðòè áîëüøå íåò. Âñå ëþäè âîñêðåñ-
íóò. Ïîýòîìó â ðóññêîé òðàäèöèè êëàäáèùå èìåíóåòñÿ «ïî-
ãîñòîì» (îò ñëîâà «ïîãîñòèòü»), à ñèìâîëîì Ïàñõè ÿâëÿåòñÿ 
ÿéöî – áåçæèçíåííîå òîëüêî âíåøíå, íî âíóòðè æèâîå. 

Ýòî ïîìîãàåò íàì ïîíÿòü, ÷òî æèçíü – ýòî íå ìåøîê, 
êîòîðûé ìîæíî íàïîëíèòü (ðàçâëå÷åíèÿìè, óäîâîëüñòâè-
ÿìè), à ïîäãîòîâêà ê Âå÷íîñòè. Â ñâÿçè ñ ýòèì âàæíà êàæ-
äàÿ ìèíóòêà, êàæäûé ìèã æèçíè (!). 

  
                                                           
14 Àäàìà è Åâó 
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Ðèñ. 2 – Ïëàí-ñõåìà Èåðóñàëèìà I âåêà îò Ð.Õ. 

11. 

22. 

33. 

44. 

55. 

66. 

77. 

88. 

99. 

110. 
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33. Çàêðåïëåíèå  
ÐÒ, çàäàíèå № 6. Æèçíü – ýòî ïîäãîòîâêà ê Âå÷íîñòè. 
Äàëåå ìîæíî ïðî÷èòàòü âìåñòå ñ äåòüìè ñêàçêó «Ñîñíî-

âîå ñåìå÷êî». Ïîä ãåðîÿìè ñêàçêè ïîäðàçóìåâàþòñÿ ëþäè. 
Ïåðâîå ñåìå÷êî – ÷åëîâåê, ñòðåìÿùèéñÿ ñòàòü ëó÷øå, ñáðî-
ñèòü «âåòõóþ ñêîðëóïó», ñâîè ãðåõè. Îí èçî âñåõ ñèë òÿíåòñÿ 
ê ñâåòó, ê äîáðó, ê Èñòèíå è ñòàíîâèòñÿ îáíîâëåííûì, âîñ-
êðåñàåò. Âòîðîå ñåìå÷êî – ÷åëîâåê, êîòîðûé äîâîëüñòâóåòñÿ 
òåì, ÷òî åìó òåïëî è ñûòíî. Îí íå äóìàåò î äóõîâíûõ öåí-
íîñòÿõ, à ïîýòîìó òîëüêî óäîâîëüñòâèÿ ÿâëÿþòñÿ öåëüþ 
åãî æèçíè. Â ðåçóëüòàòå òàêîé ÷åëîâåê äóõîâíî ïîãèáàåò. 

 

4. Äîìàøíåå çàäàíèå 
 

Ó÷.: § 14, 15 ÷èòàòü. Âûïîëíåíèþ çàäàíèÿ № 3 íà ñòð. 125 
ìîæåò ïîìî÷ü ìàòåðèàë íà ñòð.46 ðàáî÷åé òåòðàäè. 

ÐÒ.: çàäàíèå № 1 (âòîðàÿ ÷àñòü), № 5 (âòîðàÿ ÷àñòü). 
  

 

Äðóãèå âàðèàíòû çàäàíèé ê óðîêó 18 
ïðåäñòàâëåíû íà ñàéòå ïåäàãîãè÷åñêîãî 
ñîîáùåñòâà «Êëåâåð Ëàáîðàòîðèÿ». 

 
 

ÂÀÆÍÎ! 

 

Âèäåîçàïèñü îòêðûòîãî óðîêà, ïîñâÿùåííîãî 
îçíàêîìëåíèþ øêîëüíèêîâ ñ ñîáûòèÿìè Ñòðàñò-
íîé Ñåäìèöû è ïîñëåäóþùèì çà íèìè Ñâåòëûì 
Õðèñòîâûì âîñêðåñåíèåì (ññûëêà ñëåâà).  
 

Îäèííàäöàòèìèíóòíûé îòðûâîê âèäåîçà-
ïèñè êóðñîâ ïîâûøåíèÿ êâàëèôèêàöèè ïåäàãî-
ãîâ ÎÏÊ (ëåêòîð Þ.Ñ. Âàñå÷êî, íîÿáðü 2020) 
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ÐÐóáðèêà «Ó÷èòåëþ – ê ðàçìûøëåíèþ»15 
 

 
íàä ñîäåðæàíèåì 

óóðîêà  №  18 

Ïðàçäíîâàíèå Ïàñõè çíàêîìî 
êàæäîìó ÷åëîâåêó, âûðîñøåìó â 
õðèñòèàíñêîé êóëüòóðå. Îáû÷íî îíî 
àññîöèèðóåòñÿ ñ êóëè÷àìè è êðàøå-
íûìè ÿéöàìè. Îäíàêî âñå ýòî âíåø-
íÿÿ ñòîðîíà ïðàçäíèêà, åå ôîðìà.  

 
 

Ïåäàãîãó, ïðèîáùàþùåìó äåòåé ê ïðàâîñëàâíûì îñ-
íîâàì îòå÷åñòâåííîé êóëüòóðû, êðàéíå âàæíî ñàìîìóó 
çíàòü èñòîðèþ ýòîãî ïðàçäíèêà è ïîíèìàòü åãî ñìûñë. 

Æåëàòåëüíî âñïîìíèòü óðîê № 6 (â ñîâðåìåííîì 
øêîëüíîì ó÷åáíèêå îí íàçâàí «Îøèáêà ïåðâûõ ëþäåé», 
õîòÿ ðå÷ü èäåò î áîëåå ãëóáèííîì ôàêòå (ïðåäàòåëüñòâå), 
ïîâëåêøåì çà ñîáîé êàòàñòðîôè÷åñêèå ïîñëåäñòâèÿ), à 
òàêæå óðîê № 7 («Âäàëè îò ðàÿ. Â îæèäàíèè Ñïàñèòåëÿ»). 

 

×åëîâåê áûë ñîòâîðåí ïî îáðàçó Áîãà. Ïî ñâîåé ïðè-
ðîäå ÷åëîâåê ñîâåðøåííåå âñåõ äðóãèõ ñóùåñòâ. Îí çàíè-
ìàåò ñàìóþ âûñîêóþ ñòóïåíü è íà ýâîëþöèîííîé ëåñò-
íèöå. Ñîãëàñíî Ñâÿùåííîìó Ïèñàíèþ, ÷åëîâåê íå íóæ-
äàëñÿ íè â ÷åì: îí áûë áåññìåðòíûì è ñâîáîäíûì îò êà-
êèõ-ëèáî âíåøíèõ îãðàíè÷åíèé. ×åëîâåê íàïðÿìóþ îá-
ùàëñÿ ñ Áîãîì, à çíà÷èò, ïðåáûâàë â ñîñòîÿíèè ëþáâè. 

Ýòî íå ïîìåøàëî ÷åëîâåêó ïîéòè ïðîòèâ Ëþáâè. ×åëî-
âåê ïðåäàë Áîãà, îòâåðíóëñÿ îò Íåãî. È êàê âåòêà, îòëîì-
ëåííàÿ îò ñòâîëà äåðåâà, ñòàë ñìåðòíûì, áîëåçíåííûì, çà-
âèñÿùèì îò âíåøíèõ óñëîâèé. È âñÿ èñòîðèÿ ÷åëîâå÷åñòâà 
âïëîòü äî âîñêðåñåíèÿ Èèñóñà Õðèñòà ïðåäñòàâëÿëà ñîáîé 
ñòðåìëåíèå âåðíóòü ïîòåðÿííîå ñîñòîÿíèå, ñíîâà îáðåñòè 
ñâÿçü ñ Áîãîì («ðåëèãèÿ» ñ ëàòûíè ïåðåâîäèòñÿ êàê «âîñ-
ñòàíîâëåíèå íàðóøåííîé ñâÿçè», re-ligaro). 

 
                                                           
15 Ìàòåðèàë äàííîé ðóáðèêè çàèìñòâîâàí èç ó÷åáíîãî ïîñîáèÿ «Îñíîâû 
äóõîâíîé êóëüòóðû» äëÿ áóäóùèõ ó÷èòåëåé íà÷àëüíûõ êëàññîâ – ñòó-
äåíòîâ ïåä.âóçîâ (àâòîð Ñ.Â. Âåðåòåííèêîâà), 2019. Ñ. 189-198. 
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Áîã Ñàì âûõîäèò íà ïîìîùü ÷åëîâåêó, ïîñûëàÿ Ñâîåãî 
Ñûíà – Èèñóñà Õðèñòà. Âîïðåêè ðàñõîæåìó ëîæíîìó ìíå-
íèþ, ÷òî Áîã – ñóùåñòâî âëàñòâóþùåå è êàðàþùåå, ñòðå-
ìÿùååñÿ çà ïðîñòóïêè íàêàçàòü ÷åëîâåêà, ïðè áîëåå ñåðü-
åçíîì ïîäõîäå âñ  âèäèòñÿ èíà÷å: Áîã íå óíè÷òîæàåò ÷åëî-
âåêà êàê íåóäàâøèéñÿ ýêñïåðèìåíò. Íàïðîòèâ, áóäó÷è ëþ-
áÿùèì Îòöîì îí ïðèíèìàåò ìàêñèìóì èç òîãî, ÷òî ìîæåò 
èçáàâèòü ÷åëîâåêà îò ñìåðòåëüíîé áîëåçíè. 

Áîã ñòàíîâèòñÿ ÷åëîâåêîì, ÷òîáû ÷åëîâåê ñòàë áîãîì. 
Âñÿ çåìíàÿ æèçíü Èèñóñà Õðèñòà ïîìîãàåò ÷åëîâåêó âîñ-
ñòàíîâèòü ñâÿçü ñ Áîãîì, îäíàêî âåðøèíà ýòîé æèçíè – â 
ñìåðòè. Êðåñòíàÿ ñìåðòü Èèñóñà Õðèñòà âîçâðàòèëà ëþ-
äÿì «äîñòóï» ê Áîãó. 

 

Â ïàñõàëüíîé èêîíîãðàôèè íåñïîñîáíîñòü ÷åëîâåêà 
ñàìîìóó èçáàâèòüñÿ îò ïîñëåäñòâèé ãðåõîïàäåíèÿ ïîêàçàíà 
ðàññëàáëåííûìè ðóêàìè ïåðâûõ ëþäåé. Õðèñòîñ èçîáðà-
æàåòñÿ ñòîÿÿùèì íà ðàçëîìëåííûõ äâåðÿõ àäà è âûâîäÿ-
ùèì èç íåãî Àäàìà è Åâó, êîòîðûå ñàìè íå â ñèëå âûéòè 
èç íåãî (ñì. èêîíó «Ñîøåñòâèå âî àä» ðàáîòû Äèîíèñèÿ 
íà ñòð. 119 øêîëüíîãî ó÷åáíèêà èëè âíóòðåííþþ ñòîðîíó 
îáëîæêè ðàáî÷åé òåòðàäè).  

Èêîíîãðàôèÿ ïðàçäíèêà Ïàñõè â äîñòóïíîé 
ôîðìå èçëîæåíà èçâåñòíûì èñêóññòâîâåäîì 
Èðèíîé ßçûûêîâîé íà ïîðòàëå «Ýêçåãåò.ðó» 
  

 

Ñîäåðæàíèå ïðàçäíèêà Ïàñõè îòðàæàåòñÿ è íà âíåø-
íèõ ôîðìàõ åãî ïðàçäíîâàíèÿ: 

 îäíèì èç òðàäèöèîííûõ ñèìâîëîâ ïðàçäíèêà 
Ïàñõè ÿâëÿåòñÿ ÿéöî – âíåøíå áåçæèçíåííîå, à âíóòðè 
ñîäåðæàùåå íà÷àëî æèçíè; 

 ïðåîáëàäàþùèé öâåò – êðàñíûé. «Êðàñíûé» ïî-öåð-
êîâíîñëàâÿíñêè çíà÷èò «êðàñèâûé»16. Êðàñíûé öâåò íàèáî-

                                                           
16 Â ðóññêèõ ñêàçêàõ êðàñîòà äåâóøêè âûðàæàåòñÿ åìêèì ñëîâîñî÷å-
òàíèåì «êðàñíàÿ äåâèöà». È ãëàâíàÿ ïëîùàäü íàøåé ñòðàíû òîæå èç-
íà÷àëüíî èìåíóåòñÿ Êðàñíîé. 



31 
 

ëåå àäåêâàòíî îòðàæàåò âåëè÷èå ïðàçäíèêà è çíà÷åíèå âîñ-
êðåñåíèÿ Èèñóñà Õðèñòà äëÿ ÷åëîâå÷åñòâà. Êðîìå òîãî, 
êðàñíûé öâåò âñåãäà àññîöèèðóåòñÿ ñ ïðîëèòîé êðîâüþ; 

 äíåì ïðàçäíîâàíèÿ Ïàñõè âñåãäà ÿâëÿåòñÿ âîñêðåñåíüå;  
 Ïàñõà ïðàçäíóåòñÿ âåñíîé, ÷òî çíàìåíóåò îáíîâëå-

íèå æèçíè. Âðåìÿ ïðàçäíîâàíèÿ Ïàñõè – ïåðâîå âîñêðå-
ñåíüå ïîñëå ïåðâîãî âåñåííåãî ïîëíîëóíèÿ. Îíî âñåãäà áû-
âàåò âñêîðå ïîñëå äíÿ âåñåííåãî ðàâíîäåíñòâèÿ. Òàêèì îá-
ðàçîì, äàòà ïåðâîãî äíÿ Ïàñõè âûïàäàåò íà îäèí èç 
35 äíåé â ïåðèîä ñ 4 àïðåëÿ ïî 8 ìàÿ; 

 ïàñõàëüíîå ïðèâåòñòâèå «Õðèñòîñ âîñêðåñ!» è îò-
âåòíîå «Âîèñòèíó âîñêðåñ!» îòðàæàåò ðàäîñòü ÷åëîâå÷å-
ñòâà (è êàæäîãî ÷åëîâåêà) îá îòêðûòîé åìó âîçìîæíîñòè 
îáùåíèÿ ñ Áîãîì, óïîäîáëåíèÿ Åìó. 

 

 

Áîëåå ïîäðîáíî îá èñòîðèè ïðàçäíîâàíèÿ 
Ïàñõè è ñâÿçàííûõ ñ íèì òðàäèöèé ñì. äîêó-
ìåíòàëüíûé ôèëüì ìèòðîïîëèòà Èëàðèîíà 
(Àëôååâà). 

Ïî ññûëêå ñïðàâà ìîæíî ïîñìîòðåòü 
ñåìèìèíóòíûé ðîëèê, ïîâåñòâóþùèé î 
Ñòðàñòíîé ñåäìèöå. Âåäóùèé ìèòðîïîëèò 
Èëàðèîí (Àëôååâ). 

 

«Ïàñõà» è «Ñâåòëîå Õðèñòîâî âîñêðåñåíèå» – íàçâà-
íèÿ îäíîãî è òîãî æå ïðàçäíèêà. Íî â Âåòõîì Çàâåòå è 
Íîâîì Çàâåòå ñìûñë Ïàñõè ìåíÿåòñÿ. Ïàñõà, î êîòîðîé 
ãîâîðèòñÿ â Âåòõîì Çàâåòå, ýòî ïðàçäíèê ïî ñëó÷àþ èñ-
õîäà åâðååâ èç Åãèïòà, èçáàâëåíèå îò ðàáñòâà. Ñëîâî 
«Ïàñõà» (Pesaḥ, Пéсах) ïåðåâîäèòñÿ êàê «ïðîõîæäåíèå 
ìèìî, ïðåõîæäåíèå, èçáàâëåíèå».  Íîâîçàâåòíûå ñîáûòèÿ 
Ñòðàñòíîé ñåäìèöû (ïðåäàòåëüñòâî Èóäû, àðåñò Õðèñòà, 
Åãî ñòðàäàíèÿ è ðàñïÿòèå) ïðîèçîøëè íàêàíóíå åâðåé-
ñêîé Ïàñõè. Âîñêðåñåíèå Õðèñòîâî ïðîèçîøëî â íî÷ü íà 
Ïàñõó. Òàêèì îáðàçîì, ñ ýòîãî ñîáûòèÿ ñóòü Ïàñõè – ýòî 
èçáàâëåíèå ÷åëîâå÷åñòâà îò áåçûñõîäíîñòè è ðàáñòâà ïî-
ðîêó (ãðåõó), ñìåðòè.  

 



32 
 

ÌÌåñòî ïðàçäíèêà Ïàñõè  
(âîñêðåñåíèÿ Èèñóñà Õðèñòà)  

â êàëåíäàðå 
 

Ñâåòëîå Õðèñòîâî âîñêðåñåíèå ÿâëÿåòñÿ ñèñòåìîîáðà-
çóþùèì ñîáûòèåì â õðèñòèàíñêîé öèâèëèçàöèè, ïîýòîìó 
Ïàñõà â èåðàðõèè ïðàçäíèêîâ ñòîèèò âûøå äàæå ñàìûõ 
áîëüøèõ ïðàçäíèêîâ. Ñâåòëîå Õðèñòîâî âîñêðåñåíèå 
(Ïàñõà) – ýòî «Ïðàçäíèê ïðàçäíèêîâ è òîðæåñòâî èç òîð-
æåñòâ» (ðèñ. 3). 

Äâóíàäåñÿòûå ïðàçäíèêè (òàêæå äâà-íà-äåñÿòûå 
ïðàçäíèêè, ò.å. «äâà, ïîëîæåííîå ñâåðõó äåñÿòè») – äâå-
íàäöàòü âàæíåéøèõ ïîñëå Ïàñõè ïðàçäíèêîâ â ïðàâîñëà-
âèè. Îíè ïîñâÿùåíû ñîáûòèÿì çåìíîé æèçíè Èèñóñà 
Õðèñòà è Áîãîðîäèöû. 

Äâóíàäåñÿòûå ïðàçäíèêè (ïî õðîíîëîãèè öåðêîâíîãî 
ãîäà, êîòîðûé íà÷èíàåòñÿ 1 (14) ñåíòÿáðÿ). Ïåðåä ñêîáêîé 
îáû÷íî óêàçûâàåòñÿ ñòàðûé ñòèëü, â ñêîáêàõ – íîâûé ñòèëü: 

Ðîæäåñòâî Ïðåñâÿòîé Áîãîðîäèöû – 8 (21) ñåíòÿáðÿ; 
Âîçäâèæåíèå Êðåñòà Ãîñïîäíÿ – 14 (27) ñåíòÿáðÿ; 
Ââåäåíèå âî õðàì Ïðåñâÿòîé Áîãîðîäèöû – 21 íîÿáðÿ  

(4 äåêàáðÿ); 
Ðîæäåñòâî Õðèñòîâî – 25 äåêàáðÿ (7 ÿíâàðÿ); 
Êðåùåíèå Ãîñïîäíå – 6 (19) ÿíâàðÿ 
Ñðåòåíèå Ãîñïîäíå – 2 (15) ôåâðàëÿ; 
Áëàãîâåùåíèå Ïðåñâÿòîé Áîãîðîäèöû – 25 ìàðòà 

(7 àïðåëÿ); 
Âõîä Ãîñïîäåíü â Èåðóñàëèì – áëèæàéøåå âîñêðåñå-

íüå ïåðåä Ïàñõîé, 6-îå âîñêðåñåíüå Âåëèêîãî ïîñòà, â öåð-
êîâíîì êàëåíäàðå òàêæå íàçûâàåòñÿ Íåäåëåé âàèé èëè 
Âåðáíûì âîñêðåñåíüåì. Ïåðåõîäÿùèé; 

Âîçíåñåíèå Ãîñïîäíå – 40-é äåíü ïîñëå Ïàñõè, ÷åòâåðã  
6-é ñåäìèöû ïîñëå Ïàñõè. Ïåðåõîäÿùèé; 

Äåíü Ñâÿòîé Òðîèöû – 50-é äåíü ïîñëå Ïàñõè, 8-îå 
âîñêðåñåíüå ïîñëå Ïàñõè. Ïåðåõîäÿùèé; 

Ïðåîáðàæåíèå Ãîñïîäíå – 6 (19) àâãóñòà; 
Óñïåíèå Ïðåñâÿòîé Áîãîðîäèöû – 15 (28) àâãóñòà. 
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Ðèñ. 3 – Ãëàâíûå ïðàâîñëàâíûå ïðàçäíèêè 
 

Çäåñü ðàçìåùåíà ññûëêà íà ïîçíàâàòåëüíûé 
äîêóìåíòàëüíûé ôèëüì, ïîâåñòâóþùèé î 
Ïàñõå 1945 ãîäà (ðåæèññåð Á. Êðèíèöûí, 
êèíîñòóäèÿ «Îòå÷åñòâî», 2006).   

 
 

ÏÏðàçäíèê Ïàñõè â îòå÷åñòâåííîé 
è çàïàäíîåâðîïåéñêîé êóëüòóðå 

 

 

Õðèñòîñ Ñâîèì âîñêðåñåíèåì äîêàçàë, ÷òî ñìåðòüþ 
æèçíü íå çàêàí÷èâàåòñÿ. Îäíàêî ñ òå÷åíèåì âðåìåíè íà 
Çàïàäå íàáëþäàëîñü îñêóäåíèå âåðû â çàãðîáíóþ æèçíü è 
óêðåïëåíèå ïðèîðèòåòà áëàãîïîëó÷èÿ çåìíîé æèçíè.  

 Îêîí÷àòåëüíîå îòäåëåíèå çàïàäíîé Öåðêâè ïðîèçî-
øëî â XI âåêå. Ýòî ïîðîäèëî äâà ðàçíûõ òèïà êóëüòóðû: 
êóëüòóðà, êîòîðàÿ ñîõðàíèëà íåèñêàæåííûìè õðèñòèàí-
ñêèå öåííîñòè è ñìûñëû, ñòàëà íàçûâàòüñÿ âîñòî÷íî-õðè-
ñòèàíñêîé èëè ïðàâîñëàâíîé, à êóëüòóðà, îñíîâàííàÿ íà 
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èñêàæåíèÿõ õðèñòèàíñòâà, – çàïàäíî-õðèñòèàíñêîé èëè 
êàòîëèêî-ïðîòåñòàíòñêîé (ðèñ. 4). 

Ïðàâîñëàâèå ÿâëÿåòñÿ ãîñóäàðñòâîñîçèäàþùåé ñêðå-
ïîé â Ðîññèè, Ãðåöèè, Ñåðáèè, Áîëãàðèè è äð.; êàòîëè-
öèçì è ïðîòåñòàíòèçì – ãîñóäàðñòâîîáðàçóþùåé â ñòðà-
íàõ çàïàäíîé Åâðîïû è Àìåðèêè. 

 

 
Ðèñ. 4 – Äóõîâíûå èñòîêè îòå÷åñòâåííîé 

è çàïàäíî-õðèñòèàíñêîé êóëüòóðû  
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Â çàïàäíîé êóëüòóðå ÷åëîâåê ñòàë «ìåðîé âñåõ âå-
ùåé», à ðåëèãèÿ ïðåâðàòèëàñü âî âñïîìîãàòåëüíûé ýëå-
ìåíò, ñðåäñòâî îáåñïå÷åíèÿ áëàãîïîëó÷íîãî æèòèÿ, îò-
ñþäà è ñêåïòè÷åñêîå îòíîøåíèå ê çàãðîáíîé æèçíè. Ðîæ-
äåñòâî Õðèñòîâî íà Çàïàäå – ïðàçäíèê íàèáîëåå çíà÷è-
ìûé ïî ñðàâíåíèþ ñ Ïàñõîé. Òàêóþ ïîçèöèþ ìîæíî âû-
ðàçèòü òàê: «Áîã óïîäîáèëñÿ ìíå (ò.å. ÷åëîâåêó), à ïî-
ýòîìó ìíå íè÷åãî îñîáåííîãî äåëàòü íå íàäî, êàê òîëüêî 
óëó÷øàòü óñëîâèÿ ñâîåãî çåìíîãî ñóùåñòâîâàíèÿ».  

 

Â îòå÷åñòâåííîé æå êóëüòóðå âñÿ æèçíü ÷åëîâåêà 
îñìûñëèâàåòñÿ â Áîæåñòâåííîé ïðîåêöèè, ò.å. òî÷êà îò-
ñ÷åòà – Áîã, à íå ÷åëîâåê. Ïîíèìàíèå ãëàâåíñòâóþùåãî 
ìåñòà ïðàçäíèêà Ïàñõè ïî ñðàâíåíèþ ñ ïðàçäíèêîì Ðîæ-
äåñòâà Õðèñòîâà ïîêàçûâàåò íà èíóþ, ÷åì â çàïàäíîé 
êóëüòóðå, çàäà÷ó ÷åëîâåêà, à èìåííî – óïîäîáèòüñÿ Áîãó, 
ò.å. îáëàäàòü òàêèìè êà÷åñòâàìè, êàê ëþáîâü, ñâîáîäà, 
ìèëîñåðäèå, ñîñòðàäàíèå, ìèð, áëàãîðîäñòâî è ò.ä.  

Âûáîð òî÷êè îò÷åòà (ëèáî Áîã, ëèáî ÷åëîâåê) ïîâëèÿë è íà 
ðàçëè÷èå îòå÷åñòâåííîé ïåäàãîãè÷åñêîé ìûñëè è çàïàäíîé… 

 

ÑÑìûñë Ïàñõè â îòå÷åñòâåííîé è çàïàäíîé ïåäàãîãèêå 
 

Òåîëîãè÷åñêèå ðàçëè÷èÿ ïðàâîñëàâíîãî è êàòîëèêî-
ïðîòåñòàíòñêîãî âçãëÿäîâ íàøëè îòðàæåíèå â ïîíèìàíèè 
äåÿòåëüíîñòè (òàáëèöà 1). 
Òàáëèöà 1 – Ñðàâíèòåëüíàÿ õàðàêòåðèñòèêà ïîíèìàíèÿ 

äåÿòåëüíîñòè (ïî Â.Â. Âàðàâå)17 
 

 
Ïîíèìàíèå äåÿòåëüíîñòè 
â îòå÷åñòâåííîé (ïðàâî-

ñëàâíîé) êóëüòóðå 

Ïîíèìàíèå  
äåÿòåëüíîñòè 

â åâðî-àìåðèêàíñêîé  
(êàòîëèêî-ïðîòåñòàíò.) 

êêóëüòóðå 
Ìîòèâ Ìåòàìàòåðèàëüíûé 

(ïðåîáëàäàíèå âíåýêî-
íîìè÷åñêèõ ìîòèâîâ) 
ìîòèâ äåÿòåëüíîñòè 

Ìàòåðèàëüíûé (ýêîíî-
ìè÷åñêèé) ìîòèâ äåÿ-
òåëüíîñòè 

                                                           
17 Âàðàâà Â.Â. Ãîðèçîíòû ðóññêîãî áûòèÿ (Ðàçìûøëåíèÿ. Çàìåòêè. 
Ñòàòüè). – Âîðîíåæ, 2001. 
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Ñìûñë Ñìûñë è öåëü äåÿòåëü-
íîñòè – äóõîâíîå 
îñìûñëåíèå æèçíè 

Ñìûñë äåÿòåëüíîñòè 
ëèáî â íåé ñàìîé, è òî-
ãäà îíà âûñòóïàåò êàê 
ñàìîöåëü, ëèáî â ìàòå-
ðèàëüíîì áëàãîïîëó-
÷èè, è òîãäà äåÿòåëü-
íîñòü âûñòóïàåò êàê 
ñðåäñòâî 

Ñîäåðæà-
íèå 

Äóõîâíàÿ ôîðìà äåÿ-
òåëüíîñòè ïðåîáëàäàåò 
íàä ïðàêòè÷åñêîé, õîòÿ 
è íàõîäÿòñÿ îáå ôîðìû 
â äâóåäèíñòâå. Çäåñü 
vita contemplative 
(æèçíü ñîçåðöàòåëüíàÿ) 
äîìèíèðóåò íàä vita ac-
tive (æèçíüþ äåÿòåëü-
íîé), íî íå îòðèöàåò å . 
Ïðèìåð òîìó – ïðàâî-
ñëàâíûå ìîíàñòûðè, èç-
äðåâëå ÿâëÿþùèåñÿ äó-
õîâíûìè, èíòåëëåêòó-
àëüíûìè è òðóäîâûìè 
öåíòðàìè Ðîññèè. Çäåñü 
íàáëþäàåòñÿ òîæäåñòâî 
ñîçåðöàíèÿ è äåÿòåëü-
íîñòè 

Ðàññìàòðèâàåòñÿ 
òîëüêî íà ìàòåðèàëü-
íîì óðîâíå, à ïîòîìó 
ïðèçíà òñÿ òîëüêî vita 
active (æèçíü äåÿòåëü-
íàÿ). Çàïàäíûé ÷åëî-
âåê âåðèò â òî, ÷òî 
«ìîæíî ïîùóïàòü, 
ñõâàòèòü, èçìåðèòü. 
Ýòî ÷åëîâåê òåõíèêè, 
êîòîðîãî çàíèìàåò âî-
ïðîñ «êàê?» è ñîâåð-
øåííî íå âîëíóþò ïðî-
áëåìû öåëè è áëàãà. 
Îí äàë ê îò àñêåòèçìà, 
öåíèò êîìôîðò è ñâÿòî 
âåðèò, ÷òî æèçíåííûé 
óðîâåíü – ýòî ñàìîå 
âàæíîå, à ìîæåò áûòü, 
è äàæå ñìûñë âñåé 
æèçíè» 

Äåâèç Äåÿòåëüíîñòü äëÿ æèçíè Æèçíü äëÿ äåÿòåëüíîñòè 
Îñíîâ-
íîé ðå-
çóëüòàò 

Ñâÿçü ïîêîëåíèé Ìàòåðèàëüíîå áëàãîïî-
ëó÷èå íûíå æèâóùèõ 

 

Â ïåäàãîãè÷åñêîé ñôåðå ýòî âûðàçèëîñü ñëåäóþùèì îá-
ðàçîì: â îòå÷åñòâåííîé ïåäàãîãèêå ïåðâè÷íûì âñåãäà ÿâëÿ-
ëîñü äóõîâíîå (è ñâÿçàííîå ñ íèì íðàâñòâåííîå) ñîâåðøåí-
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ñòâîâàíèå, à â çàïàäíîåâðîïåéñêîé – êîãíèòèâíîå ðàçâè-
òèå. Îòñþäà öåëü çàïàäíîåâðîïåéñêîãî «äåòîâîäèòåëüñòâà» 
îãðàíè÷èâàåòñÿ çåìíîé æèçíüþ, öåëü æå îòå÷åñòâåííîãî 
èìååò áîëåå äîëãîñðî÷íóþ ïåðñïåêòèâó: íàéòè ñåáÿ â çåì-
íîé æèçíè è ïîäãîòîâèòüñÿ äëÿ æèçíè âå÷íîé (ðèñ. 518).  

Â çàïàäíîé êóëüòóðå äåëàåòñÿ àêöåíò íà êàðüåðå, ëè-
äåðñòâå è êîíêóðåíòîñïîñîáíîñòè è äð.; â ïðàâîñëàâíîé 
êóëüòóðå – áëàãîðîäñòâå, ÷åñòè, äîñòîèíñòâå è ò.ä.  

 
 

Ðèñ. 5 – Æèçíü ÷åëîâåêà â êîíòåêñòå Ïàñõè 
 
 

Èëëþñòðàöèåé ê ñêàçàííîìó ìîãóò ñëóæèòü âçãëÿäû 
ÿðêèõ ïðåäñòàâèòåëåé çàïàäíîé è îòå÷åñòâåííîé ïåäàãî-
ãèêè – Äæ. Äüþè è Ê.Ä. Óøèíñêîãî. 

Äæ. Äüþè: ãëàâíîå – âîñïèòàíèå ëè÷íîñòè, óìåþùåé 
«ïðèñïîñîáèòüñÿ ê ðàçëè÷íûì ñèòóàöèÿì» â óñëîâèÿõ 
ñâîáîäíîãî ïðåäïðèíèìàòåëüñòâà19. 

Ê.Ä. Óøèíñêèé: «<…> óäîâîëüñòâèå ìîæåò ñëóæèòü 
ìåðèëîì íðàâñòâåííîñòè, íî òîëüêî ïðè õðèñòèàíñêîì ïî-
íÿòèè î âå÷íîñòè; îòñþäà âîçíèêàåò òàêîå ïðàâèëî: ““Äå-
ëàé òî, ÷òî ìîãëî áû äîñòàâèòü òåáå âå÷íîå óäîâîëüñòâèå, 
êîãäà ó òåáÿ íå áóäåò òåëà è ñòðàñòåé”.  
                                                           
18 Ðèñóíîê ïðåäñòàâëåí â äâóõòîìíèêå «Îñíîâû ïðàâîñëàâíîé êóëü-
òóðû è íðàâñòâåííîñòè: ìàòåðèàëû äëÿ øêîëüíûõ óðîêîâ» / Ñ. Êîðîò-
êèõ. – ×. 1. – Ñ. 25. 
19 Äüþè Äæ.  // Ïåäàãîãè÷åñêèé ýíöèêëîïåäè÷åñêèé ñëîâàðü / ïîä ðåä. 
Á.Ì. Áèì-Áàäà. – Ìîñêâà, 2003. – Ñ. 356. 
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Íå âðåìåííîå íàñëàæäåíèå, à âå÷íîå áëàæåíñòâî – âîò 
õðèñòèàíñêèé ðàñ÷åò; à âå÷íîå áëàæåíñòâî åñòü âå÷íàÿ äå-
ÿòåëüíîñòü, âå÷íàÿ æèçíü â áîæåñòâå, âå÷íîå äîáðî, áåñêî-
íå÷íàÿ ïðåìóäðîñòü, áåñêîíå÷íàÿ èñòèíà»20. «Âîñïèòàòåëü 
íå äîëæåí íèêîãäà õâàëèòü äèòÿ â ñðàâíåíèè ñ äðóãèìè, íî 
òîëüêî â ñðàâíåíèè ñ åãî ñîáñòâåííûì ïðåæíèì íåñîâåðøåí-
ñòâîì, èëè åùå ëó÷øå – â ñðàâíåíèè ñ íîðìîé òîãî ñîâåð-
øåíñòâà, êîòîðîå äîñòèãàåòñÿ»; «<…> Âîò òà óêðåïëÿþùàÿ 
àòìîñôåðà, â êîòîðîé âîñïèòûâàåòñÿ õðèñòèàíñêîå äèòÿ 
<…>; íå èçâëåêàéòå èç íåå äåòåé, åñëè íå õîòèòå, ÷òîáû çà 
íåèìåíèåì íðàâñòâåííîãî âîçäóõà îíè çàäîõëèñü â ïðîçà-
èçìå æèçíè, ïîñòîÿííîì òðåïåòå î êóñêå õëåáà è ò.ä.»21. 

 

 

ÑÑìûñë æåðòâû Õðèñòà è Åãî âîñêðåñåíèÿ  
â (íå)äåòñêîì êèíî 

Â çàâèñèìîñòè îò ãîòîâíîñòè êëàññà è æåëàíèÿ ïåäà-
ãîãà, ìîæíî îðãàíèçîâàòü ñîâìåñòíûé ïðîñìîòð (ñ ïîñëå-
äóþùèì îáñóæäåíèåì) îòðûâêà èçâåñòíîãî ôèëüìà «Õðî-
íèêè Íàðíèè», â êîòîðîì àëëåãîðè÷åñêè ðàñêðûâàþòñÿ 
ñìûñëû Ñòðàñòíîé ñåäìèöû è ñëåäóþùåãî çà íåé ñâåòëîãî 
Õðèñòîâà âîñêðåñåíèÿ; èëè æå ðîññèéñêîãî ìóëüòèïëèêà-
öèîííîãî ôèëüìà «Àäàæèî».  
Äâà îòðûâêà èç õóäîæåñòâåííîãî ôèëüìà 
«Õðîíèêè Íàðíèè», ñíÿòîãî ïî îäíîèì ííîìó 
ðîìàíó Ê.Ñ. Ëüþèñà. – Ðåæèññåð Ý. Àäàìñîí, 
2005, ÑØÀ-Âåëèêîáðèòàíèÿ (ïðîäîëæèòåëü-
íîñòü 5 ìèíóò).  
Ìèíàåâà Ì. Âîïðîñû Àñëàíà, èëè êàê «Õðî-
íèêè Íàðíèè» ó÷àò ïîêàÿíèþ / Ì. Ìèíàåâà // 
Ïðàâîñëàâèå.ðó: Èíòåðíåò-æóðíàë. – 10 àï-
ðåëÿ 2023 ãîäà.   
Àäàæèî: ìóëüòèïëèêàöèîííûé ôèëüì. – Ðå-
æèññ ð Ã.ß. Áàðäèí. – Ðîññèÿ, 2000 (ïðîäîë-
æèòåëüíîñòü 9 ìèí. 40 ñåê.). 

 
                                                           
20 Óøèíñêèé. ×åëîâåê êàê ïðåäìåò âîñïèòàíèÿ. Îïûò ïåäàãîãè÷åñêîé 
àíòðîïîëîãèè // Ñîáðàíèå ñî÷èíåíèé : â 11. – Ò. 10. – Ñ. 295. 
21 Óøèíñêèé. ×åëîâåê êàê ïðåäìåò âîñïèòàíèÿ. Îïûò ïåäàãîãè÷åñêîé 
àíòðîïîëîãèè // Ñîáðàíèå ñî÷èíåíèé : â 11 ò. – Ò. 10. – Ñ. 321. 
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Методические рекомендации  
по подготовке и проведению урока 19 
«ЦЕРКОВЬ  –  КОРАБЛЬ  СПАСЕНИЯ» 

 

11. Îïðîñ äåòåé ïî ðåçóëüòàòàì âûïîëíåíèÿ äîìàø-
íåãî çàäàíèÿ. Îïðîñ – íå ñàìîöåëü, à ëèøü ìî-
ñòèê-ñâÿçêà äëÿ ïåðåõîäà ê íîâîé òåìå 

Ïî îêîí÷àíèè îáñóæäåíèÿ ðåçóëüòàòîâ ðàáîòû, êîòî-
ðóþ äåòè âûïîëíÿëè äîìà, âàæíî çàìåòèòü, ÷òî íà 40-îé 
äåíü ïîñëå Ïàñõè ìû ïðàçäíóåì Âîçíåñåíèå Ãîñïîäíå. 
Çíà÷åíèå ýòîãî ñîáûòèÿ äëÿ êàæäîãî ÷åëîâåêà: Õðèñòîñ 
íå ïîêèíóë íàñ. Îí îñòàëñÿ ñ íàìè â Òàèíñòâàõ. 

 

2. Îñâîåíèå íîâîé òåìû  
Â îñâîåíèè òåìû óðîêà ïîìîæåò § 21 øêîëüíîãî ó÷åáíèêà. 
Âåäóùóþ èäåþ óðîêà ìîæíî âûðàçèòü òàê: ««Òû – íå 

îäèí!», «Ó òåáÿ åñòü äðóçüÿ, ñòàðøèå áðàòüÿ è ñåñòðû (ñâÿ-
òûå Íèêîëàé ÷óäîòâîðåö, Ãåîðãèé Ïîáåäîíîñåö, ðàâíîàïî-
ñòîëüíàÿ êíÿãèíÿ Îëüãà), êîòîðûå âñåìåðíî ïîìîãóò òåáå. 
Ñ íèìè ðàäîñòü âäâîéíå, à ãîðå – ïîïîëàì». Äðóãèìè ñëî-
âàìè, îñíîâíàÿ çàäà÷à óðîêà – ñïîñîáñòâîâàòü ôîðìèðî-
âàíèþ ïîíèìàíèÿ õðèñòèàíñêîé Öåðêâè êàê åäèíñòâà 
ëþäåé ñ Õðèñòîì, à ÷åðåç Íåãî è äðóã ñ äðóãîì. 

 

2.1. Ñîøåñòâèå Ñâÿòîãî Äóõà 
Ó÷., § 21, ñòð. 40-42 (êîììåíòèðîâàííîå ÷òåíèå èëè 

ðàññêàç ó÷èòåëÿ). Ðàññìàòðèâàåì èêîíó «Ñîøåñòâèå Ñâÿ-
òîãî Äóõà íà àïîñòîëîâ» (èëëþñòðàöèÿ íà ñòð. 42 èëè äå-
ìîíñòðàöèÿ ñëàéäà)22. 

                                                           
22 Íà èêîíå «Ñîøåñòâèå Ñâÿòîãî Äóõà íà àïîñòîëîâ» ìîæíî âèäåòü 
12 ó÷åíèêîâ Èèñóñà Õðèñòà, íàä ãîëîâàìè êîòîðûõ èçîáðàæåíû ÿçûêè 
ïëàìåíè, ñèìâîëèçèðóþùèå ñõîæäåíèå Ñâÿòîãî Äóõà. Â îñíîâàíèè 
èêîíû – ïîëóêðóãëîå ïðîñòðàíñòâî, â êîòîðîì èçîáðàæåí ñòàðåö ñ ïëà-
òîì, íà êîòîðîì ðàçìåùåíû 12 ñâèòêîâ. Êàæäûé ñâèòîê – «ïóòåâîäíûé 
ëèñò» àïîñòîëà, êîòîðîìó ïðåäñòîèò ïîâåäàòü ìèðó î Áîãå.  
Ñòàðåö â ïîëóêðóãëîì ïðîñòðàíñòâå íà èêîíå – ýòî ñèìâîë âñåãî ñîòâî-
ðåííîãî Áîãîì ìèðà, âñåé âñåëåííîé, âñåãî êîñìîñà. Ïîýòîìó è íàäïèñü 
ðÿäîì ñ ôèãóðîé ñòàðöà – «êîñìîñ», ÷òî â ïåðåâîäå ñ ãðå÷åñêîãî, çíà÷èò 
«êðàñîòà», «Âñåëåííàÿ». «Ñâÿòîé Äóõ ÷åðåç Öåðêîâü îñâÿùàåò âåñü 
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Ïîñëå ñîøåñòâèÿ Ñâÿòîãî Äóõà àïîñòîëû íàïîëíèëèñü 
Åãî ñèëîé, îíè îùóòèëè íåïåðåäàâàåìóþ ÷åëîâå÷åñêèì 
ÿçûêîì ðàäîñòü è ñ÷àñòüå. È, êàê ñëåäñòâèå, îíè ìîãëè 
ãîâîðèòü òààê, ÷òî èõ ïîíèìàëè ëþäè ðàçíûõ íàðå÷èé, 
äèàëåêòîâ. Èåðóñàëèì – ãîðîä áîëüøîé, çäåñü ïðåáûâàëè 
ëþäè ðàçíûõ íàöèîíàëüíîñòåé. È êîãäà àïîñòîëû ãîâî-
ðèëè î Áîãå, òî èõ ïîíèìàëè âñå. Êàê áóäòî ëþäè ñëû-
øàëè ñâîé ðîäíîé ÿçûê è íàðå÷èå. 

È â íàøåé îáûäåííîé æèçíè, êîãäà ëþäè åäèíî-
äóøíû, òî îíè ïîíèìàþò äðóã äðóãà; à î ÷åëîâåêå ñ÷àñò-
ëèâîì íåðåäêî ãîâîðÿò, ÷òî îí «âåñü ñâåòèòñÿ». 

Îáùàÿñü ñ ó÷åíèêàìè Õðèñòà, ëþäè ïîíÿëè, ÷òî Áîã 
âñåãäà çàùèòèò, íàïðàâèò íà ïðàâèëüíûé æèçíåííûé 
ïóòü. Åñëè ÷åëîâåê ñ Áîãîì, íà äóøå ó íåãî òàêààÿ ðàäîñòü, 
÷òî è ïðåäñòàâèòü òðóäíî. Íî áûòü ñ Áîãîì ìîæåò òîëüêî 
òîò, êòî Áîãà ëþáèò. À êàê íàó÷èòüñÿ ëþáèòü Áîãà? Âåäü 
íàì òàê ÷àñòî õî÷åòñÿ ñäåëàòü ÷òî-íèáóäü ïëîõîå, ïðîòèâ-
íîå âîëå Áîæèåé! Íàó÷èòü ëþáèòü Áîãà ìîæåò òîëüêî 
Ñâÿòîé Äóõ. Îãîíåê ëþáâè çàæèãàåòñÿ Èì â ÷èñòîì 
ñåðäöå. Ñâÿòîé Äóõ ñîøåë íà àïîñòîëîâ â âèäå îãíåííûõ 
ÿçûêîâ. È åùå íàäî ñêàçàòü, ÷òî ñâå÷è, ëàìïàäû, êîòîðûå 
ëþäè çàæèãàþò ïåðåä èêîíàìè, – ýòî ñèìâîë ãîðÿùåé â 
ñåðäöå ëþáâè ê Áîãó. 

Ýòî ñëó÷èëîñü íà 10-ûé äåíü ïîñëå Âîçíåñåíèÿ Ãîñ-
ïîäíÿ è íà 50-é äåíü ïîñëå Åãî âîñêðåñåíèÿ (ò.å. ïîñëå 
Ïàñõè). Ñ òåõ ïîð ýòîò äåíü îòìå÷àåòñÿ êàê ïðàçäíèê è 
íàçûâàåòñÿ Ïÿòèäåñÿòíèöà. 

ÐÒ, çàäàíèå № 1 (Îòâåò: Ñîøåñòâèå Ñâÿòîãî Äóõà íà 
àïîñòîëîâ ïðîèçîøëî в Èåðóñàëèìå íà 50-é äåíü ïîñëå 
Ïàñõè. Åæåãîäíî ýòî ñîáûòèå âñïîìèíàåòñÿ êàê ïðàçäíèê 
Ïÿòèäåñÿòíèöû èëè Äåíü Ñâÿòîé Òðîèöû. Ýòîò äåíü ñ÷è-
òàåòñÿ Äíåì ðîæäåíèÿ Öåðêâè). 

 

2.2. Öåðêîâü 
Â äåíü ñîøåñòâèÿ Ñâÿòîãî Äóõà àïîñòîëû ÿâèëèñü îá-

ðàçöàìè åäèíîäóøèÿ, ëþáâè, èñòèííîãî ñ÷àñòüÿ.  
                                                           
ìèð è âñÿêóþ òâàðü, æèâóùóþ â íåì» – âîò êàêóþ èäåþ ïåðåäàåò ñèì-
âîëè÷åñêàÿ ôèãóðà ñòàðöà íà ýòîé èêîíå.  
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Ýòî ïîäâèãëî î÷åíü ìíîãèõ ëþäåé (îêîëî òðåõ òûñÿ÷) 
êðåñòèòüñÿ â ýòîò äåíü. Èõ ñòàëè íàçûâàòü õðèñòèàíàìè. 
Â ýòîò äåíü áûëî ïîëîæåíî íà÷àëî Öåðêâè Õðèñòîâîé.  

ÐÐÒ, çàäàíèå № 2, ïåðâàÿ ÷àñòü (Îòâåò: Öåðêîâü – åäèí-
ñòâî Áîãà è ëþáÿùèõ Åãî ëþäåé, ñòðåìÿùèõñÿ èñïîëíÿòü 
Åãî çàïîâåäè).  

Èíà÷å ìîæíî ñêàçàòü, ÷òî Öåðêîâü – ýòî ëþäè, êîòî-
ðûõ Ãîñïîäü ñîáðàë â Ñâîþ áîëüøóþ ñåìüþ. Ýòî î÷åíü- 
î÷åíü áîëüøàÿ ñåìüÿ, êîòîðàÿ îäíà äëÿ âñåõ õðèñòèàí. Ó 
êàæäîãî èç âàñ åñòü ñâîÿ ìàëåíüêàÿ ñåìüÿ, à Öåðêîâü – 
Áîæüÿ ñåìüÿ, ãäå Îòåö âñåì – Áîã, à ëþäè äðóã äðóãó áðà-
òüÿ è ñåñòðû. Öåðêîâü – ýòî ïðåêðàùåíèå îäèíî÷åñòâà. 

Êîãäà ãîâîðÿò î Öåðêâè êàê åäèíñòâå Áîãà è ëþäåé, òî 
ñëîâî ïèøóò ñ áîëüøîé áóêâû. Â ñëó÷àå, åñëè öåðêîâüþ 
íàçûâàþò çäàíèå õðàìà, òî ñëîâî ïèøóò ñî ñòðî÷íîé áóêâû. 
Òàêèì îáðàçîì, «Öåðêîâü» è «öåðêîâü» íå òîæäåñòâåííû. 

Ê ïîíèìàíèþ, ÷òî òàêîå Öåðêîâü, ìîæíî ïðèáëè-
çèòüñÿ ÷åðåç îîáðàçû. Ñðåäè íèõ åñòü îáðàçû Öåðêâè êàê 
êîðàáëÿ è êàê ââèíîãðàäíîé ëîçû.  

Òàê, âåòî÷êà ìîæåò æèòü ïðè óñëîâèè åäèíñòâà ñî 
ñòâîëîì. Æèâîíîñíûé ñòâîë âèíîãðàäíèêà ñèìâîëèçè-
ðóåò Õðèñòà, à âåòî÷êè (ñ ëèñòèêàìè è ïëîäàìè) – ëþäåé. 
Âåòêà íå äàñò ïëîäà, åñëè áóäåò îòîðâàíà îò ñòâîëà.  

Äàëåå áóäåò óìåñòíî ïîêàçàòü íà ñëàéäå èêîíó «Öåð-
êîâü – êîðàáëü ñïàñåíèÿ» èëè íèæíþþ ÷àñòü êàðòèíû ñî-
âðåìåííîé õóäîæíèöû Åëåíû ×åðêàñîâîé «Öåðêîâü 
Íåáåñíàÿ è Öåðêîâü çåìíàÿ». 

Öåðêîâü – êîðàáëü, íà êîòîðîì ìîæíî áåçîïàñíî ïåðå-
ïëûòü ìîðå. Ìîðå ñèìâîëèçèðóåò ÷åëîâå÷åñêóþ æèçíü ñî 
âñåìè åå èñïûòàíèÿìè. Ìà÷òà – êðåñò, ýòî îñíîâà êîðàáëÿ; 
áåç êðåñòà íåò ñïàñåíèÿ. Ïàðóñ – ñèìâîë ñèëû Áîæèåé, 
Åãî áëàãîäàòè. ÁÁëàãîäàòü – ñèëà Áîæèÿ, êîòîðàÿ ïîìîãàåò 
÷åëîâåêó ïðîòèâîñòîÿòü çëó, óêðåïèòüñÿ â äîáðå. Êîðàáëü 
äâèæåòñÿ ïðè ïîìîùè âåñåë; âёñëà – ëþäè, à òî÷íåå, òðóä 
÷åëîâå÷åñêîé äóøè (÷åëîâåê äîëæåí òðóäèòüñÿ íàä ñîáîé. 
Íåëüçÿ ñ÷èòàòü: «ÿ êðåùåí – çíà÷èò ÿ ñïàñåí»). Âõîäÿ íà 
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ýòîò êîðàáëü, ÷åëîâåêó ïðåäñòîèò àêòèâíî ãðåñòè, à íå 
ðàñêëàäûâàòü øåçëîíã. Ëþäè, ñòàâøèå ÷ëåíàìè Öåðêâè, 
äîëæíû ÿâëÿòü ñâîþ âåðíîñòü Õðèñòó âñåé ñâîåé æèçíüþ. 
Ïîýòîìó èõ íàçûâàþò åùå ñëîâîì «äååëàòåëè». 

ÐÒ, çàäàíèå № 3 (ðàáîòà ñ ðèñóíêàìè). 
ÐÒ, çàäàíèå № 2, âòîðàÿ ÷àñòü (Îòâåò: Áëàãîäàòü – 

ñèëà Áîæèÿ, êîòîðàÿ ïîìîãàåò ÷åëîâåêó ïðîòèâîñòîÿòü 
çëó, óêðåïëÿåò åãî â äîáðå). 

ÐÒ, çàäàíèå № 3, âòîðàÿ ÷àñòü (ïðèìåðíûå ôîðìóëè-
ðîâêè òåìû ñåãîäíÿøíåãî óðîêà: «Öåðêîâü – êîðàáëü ñïà-
ñåíèÿ», «Öåðêîâü – êîðàáëü ñïàñåíèÿ â æèòåéñêîì ìîðå»). 

 
 

2.3. Ïðàçäíèê Ñâÿòîé Òðîèöû 
Â äåíü Ñîøåñòâèÿ Ñâÿòîãî Äóõà íà àïîñòîëîâ áûëè 

ÿâëåíû âñå ëèöà Ïðåñâÿòîé Òðîèöû: Äóõ Ñâÿòîé áûë ïî-
ñëàí íà çåìëþ Îòöîì ïî õîäàòàéñòâó Ñûíà, âîçíåñøåãîñÿ 
ê Îòöó. Ïîýòîìó ýòîò ïðàçäíèê íàçûâàåòñÿ åùå Òðîèöåé. 
Ðàíåå ìû óæå çíàêîìèëèñü ñ èêîíîé, íàïèñàííîé ñâÿòûì 
Àíäðååì Ðóáëåâûì23. 

Íà Òðîèöó âñå íàøè öåðêâè óêðàøàþòñÿ çåëåíûìè 
âåòêàìè áåðåç, ïîë ïîñûïàåòñÿ òðàâîé, ïðàâîñëàâíûå 
ëþäè èäóò â õðàì ñ áåðåçîâûìè âåòî÷êàìè è öâåòàìè. Òàê 
äåëàëè äðåâíèå õðèñòèàíå. Çåëåíûå âåòêè, öâåòû, òðàâà – 
ýòî âñå ïðåêðàñíàÿ, ñîòâîðåííàÿ Áîãîì ïðèðîäà. À æèçíü 
åé äàåò Äóõ Ñâÿòîé, îò Íåãî âñå îæèâàåò è ðàñöâåòàåò.  

3. Çàêðåïëåíèå  
ÐÒ, çàäàíèå № 424. 

 

4. Äîìàøíåå çàäàíèå  
Ó÷., § 21 (ñòð. 40-43). 
ÐÒ, çàäàíèå № 5 (Îòâåò:  

 Êîìó Öåðêîâü íå ìàòü, òîìó Áîã íå Îòåö (ñâÿùåííî-
ìó÷åíèê Êèïðèàí Êàðôàãåíñêèé, III âåê); 

                                                           
23 Ñì. Ìåòîäè÷åñêèå ðåêîìåíäàöèè…: ×àñòü 1»: ñòð. 56-57 (óðîê 4); 
ñòð. 100 (óðîê 7); ñòð. 144, ñòð. 145-147 (óðîê 12). 
24 Çàäàíèå çàèìñòâîâàíî èç ðàáî÷åé òåòðàäè ê ó÷åáíèêó àâòîðñêîãî 
êîëëåêòèâà ïîä ðóê. Î.Ë. ßíóøêÿâè÷åíå «ÎÐÊÑÝ: Îñíîâû ïðàâîñëàâ-
íîé êóëüòóðû: 4 êëàññ» (èçäàòåëüñòâî «Ðóññêîå ñëîâî – ó÷åáíèê», 
2017). Ñ. 66. 
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 Íå èìåþùèé ëþáâè è Áîãà íå èìååò (ýòîò æå Ñâÿòîé); 
 Õðàì íå â áðåâíàõ, à â ðåáðàõ (ðóññêàÿ íàðîäíàÿ ïîñëîâèöà); 
 Åñëè õî÷åøü èìåòü ëþáîâü, òî äåëàé äåëà ëþáâè, õîòü 
ñíà÷àëà è áåç ëþáâè (ïðåïîäîáíûé Àìâðîñèé Îïòèí-
ñêèé, XIX âåê). 

 

 

Äðóãèå âàðèàíòû çàäàíèé ê óðîêó 19 ïðåä-
ñòàâëåíû íà ñàéòå ïåäàãîãè÷åñêîãî ñîîáùåñòâà 
«Êëåâåð Ëàáîðàòîðèÿ». 

 

×åòûðåõìèíóòíûé îòðûâîê âèäåîçàïèñè 
êóðñîâ ïîâûøåíèÿ êâàëèôèêàöèè ïåäàãîãîâ 
ÎÏÊ (ëåêòîð Þ.Ñ. Âàñå÷êî, íîÿáðü 2020) 

 
 
 
 

ÐÐóáðèêà «Ó÷èòåëþ – ê ðàçìûøëåíèþ» 
 

 
íàä ñîäåðæàíèåì 
ï. 2.1 óðîêà № 19 

Ïîñëå ñîøåñòâèÿ Ñâÿòîãî Äóõà, 
àïîñòîëû, íàäåëåííûå Åãî ñèëîé, 
íàïðàâèëèñü â ðàçíûå ñòðàíû íåñòè 
áëàãóþ âåñòü î Õðèñòå. 

Èíôîãðàôèêà, ïîâåñò-
âóþùàÿ îá ýòîì, ïðåäñòàâ-
ëåíà íà ñàéòå «Ðîññèÿ è 
õðèñòèàíñêèé âîñòîê».  

 
 

 
íàä ñîäåðæàíèåì 
ï. 2.2 óðîêà № 19 

Äðåâíåãðå÷åñêîå ñëîâî, âçÿòîå 
äëÿ îáîçíà÷åíèÿ Öåðêâè, – ἡ ἐκκλησία 
(ekklēsia) – îáðàçîâàíî îò ãëàãîëà 
ἐκκαλέω (ekkaleō), êîòîðûé çíà÷èò «âû-
çûâàòü», «ïðèçûâàòü». 

Âîîáùå, ñëîâî ἡ ἐκκλησία â äðåâ-
íåãðå÷åñêîì ÿçûêå èìååò áîëüøóþ 
è ïî÷òåííóþ èñòîðèþ. 

 

Ïåðâîíà÷àëüíî îíî çíà÷èëî îáùåå èëè Íàðîäíîå ñîáðàíèå 
âñåõ ãðàæäàí, êîòîðîå ðåøàëî ñàìûå âàæíûå äåëà â 
æèçíè ïîîëèñà – äðåâíåãðå÷åñêîãî ãîðîäà-ãîñóäàðñòâà. 
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Âñåõ ìóæ÷èí, èìåâøèõ â íåì ïðàâî ó÷àñòèÿ è ãîëîñà, âû-
çûâàëè (ἐκκαλέω) â óñòàíîâëåííûå ÷àñû ãåðîëüäû, ïîýòîìó 
Íàðîäíîå ñîáðàíèå íàçâàëè ἡ ἐκκλησία. Ïîòîì â Íîâîì Çà-
âåòå ýòèì ñëîâîì è íàçâàëè Öåðêîâü. Ïîëó÷àåòñÿ, åñëè 
ñëåäîâàòü äðåâíåãðå÷åñêîé ýòèìîëîãèè, òî Öåðêîâü – ýòî 
òå, êòî ïðèçâàí èç ðàçíûõ íàðîäîâ, ñîáðàíèå «ïðèçâàí-
íûõ». Áîëåå òîãî, òàê ñòàëè íàçûâàòü è õðèñòèàí – ïðè-
çâàííûå. Ïðèçâàííûé ïî-ãðå÷åñêè κλητός (klētos). Òàê è 
ïåðâûå ó÷åíèêè Õðèñòà, àïîñòîëû ñîçíàâàëè ñåáÿ ïðè-
çâàííûìè Áîãîì. Àïîñòîë Ïàâåë â ñàìîì íà÷àëå Ïîñëà-
íèÿ ê ðèìëÿíàì îáðàùàåòñÿ ê õðèñòèàíàì, êàê «κλητός 
απόστολος κλητοΐς άγίοις», òî åñòü – «ïðèçâàííûé àïîñòîë 
ïðèçâàííûì ñâÿòûì» (Ïîñëàíèå àïîñòîëà Ïàâëà ê Ðèì-
ëÿíàì, ãëàâà 1, ñòèõ 7). 

Ïðèíàäëåæíîñòü ê Öåðêâè â õðèñòèàíñòâå íå çàâèñèò 
îò ýòíè÷åñêîãî ôàêòîðà. Îíà îòêðûòà äëÿ âñåõ íàðîäîâ, 
êàê è äëÿ ëþäåé âñåõ âîçðàñòîâ, ëþáîãî ñîöèàëüíîãî ïî-
ëîæåíèÿ è îáðàçîâàíèÿ. Èáî âî Õðèñòå «íåò óæå èóäåÿ, 
íè ÿçû÷íèêà; íåò ðàáà, íè ñâîáîäíîãî; íåò ìóæåñêîãî 
ïîëà, íè æåíñêîãî: èáî âñå âû îäíî âî Õðèñòå Èèñóñå» 
(Ïîñëàíèå àïîñòîëà Ïàâëà ê Ãàëàòàì, ãëàâà 3, ñòèõè 28-29). 

 
 

Методические рекомендации  
по подготовке и проведению урока 20  

«ОТ  РОЖДЕНИЯ  ДО  ВЕЧНОСТИ» 
 

11. Îïðîñ äåòåé ïî ðåçóëüòàòàì âûïîëíåíèÿ äîìàø-
íåãî çàäàíèÿ. Îïðîñ – íå ñàìîöåëü, à ëèøü ìî-
ñòèê-ñâÿçêà äëÿ ïåðåõîäà ê íîâîé òåìå 

Ïî îêîí÷àíèè îáñóæäåíèÿ ðåçóëüòàòîâ ðàáîòû, êîòî-
ðóþ äåòè âûïîëíÿëè äîìà, âàæíî ñäåëàòü âûâîä: Öåðêîâü 
– ýòî åäèíñòâî Áîãà è ëþäåé. È ýòî åäèíñòâî íåðàñòîð-
æèìî25, ò.å. íèêàêèìè óñèëèÿìè (äàæå íå÷åëîâå÷åñêèìè) 

                                                           
25 Áîã Ñàì ñêàçàë: «Ñîçèæäó (ñîçäàì) Öåðêîâü Ìîþ, è âðàòà àäà íå 
îäîëåþò Å » (Åâàíãåëèå îò Ìàòôåÿ, ãëàâà 16, ñòèõ 18). 
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ÇÇÀÊËÞ×ÅÍÈÅ 
Àâòîðû ïîñîáèÿ èñêðåííå æåëàþò, ÷òîáû îíî áûëî 

âîñòðåáîâàííûì êîëëåãàìè, ïðèîáùàþùèìè äåòåé ê ïðà-
âîñëàâíûì îñíîâàì îòå÷åñòâåííîé êóëüòóðû, èáî áîëü-
øèíñòâî ìåòîäè÷åñêèõ èäåé, èçëîæåííûõ â îáåèõ ÷àñòÿõ 
ïîñîáèÿ, àïðîáèðîâàíû â øêîëàõ Âîðîíåæñêîé îáëàñòè 
íà ïðîòÿæåíèè ðÿäà ëåò.  

Êàê èçâåñòíî, ñåãîäíÿ, â èíôîðìàöèîííûé âåê, êà÷å-
ñòâåííàÿ èíôîðìàöèÿ î ïðàâîñëàâèè îòñóòñòâóåò. Ïðàê-
òè÷åñêè âñ , ÷òî ïðåäñòàâëåíî â Internet-ïðîñòðàíñòâå î 
ïðàâîñëàâèè, êàê ïðàâèëî, èñêàæåíî. À ïîýòîìó ìîäóëü 
«Îñíîâû ïðàâîñëàâíîé êóëüòóðû» â ðàìêàõ ïðåäìåòíîé 
îáëàñòè «Îñíîâû ðåëèãèîçíûõ êóëüòóð è ñâåòñêîé ýòèêè» 
– ýòî ëàçåéêà, ÷åðåç êîòîðóþ ìîæíî ãîâîðèòü ñ ðåáåíêîì 
î åãî äóõîâíîì ñîñòîÿíèè. Åñëè ñîäåðæàíèå ìîäóëÿ «Îñ-
íîâû ñâåòñêîé ýòèêè» ïðèçâàíî ïîìî÷ü øêîëüíèêó âû-
ñòðîèòü ñâî  ïîâåäåíèå, òî ñîäåðæàíèå «Îñíîâ ïðàâîñëàâ-
íîé êóëüòóðû» – îáðàòèòü âíèìàíèå íà ñâîé âíóòðåííèé 
ìèð, íàëàäèòü ìèð ñ ñàìèì ñîáîé. Êàê ýòî îñóùåñòâèòü 
íà ïðàêòèêå? Ìàòåðèàëû, âîøåäøèå â äàííîå ìåòîäè÷å-
ñêîå ïîñîáèå, ìîãóò ïîìî÷ü ïåäàãîãó â ýòîì âîïðîñå.  

 

 

Âñå óïîìèíàåìûå â ïîñîáèè èëëþñòðà-
öèè è âèäåîìàòåðèàëû, ñîáðàíû â îá-
ëà÷íîå õðàíèëèùå, îòêóäà èõ ëåãêî 
ìîæíî èçâëå÷ü. 

 

 Ïðè âîçíèêíîâåíèè òåõíè÷åñêèõ çàòðóäíåíèé ñ îá-
ëà÷íûì õðàíèëèùåì, à òàêæå ìåòîäè÷åñêèõ âîïðîñîâ, 
ñâÿçàííûõ ñ ïðèîáùåíèåì îáó÷àþùèõñÿ ê ïðàâîñëàâíûì 
îñíîâàì îòå÷åñòâåííîé êóëüòóðû, óâàæàåìûé ÷èòàòåëü 
ìîæåò îáðàòèòüñÿ ê àâòîðàì äàííîãî ïîñîáèÿ: 
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ÂÂåðåòåííèêîâîé Ñâåòëàíå Âèêòîðîâíå – 
êàíä.ïåä.íàóê, äîöåíòó êàôåäðû îáùåé ïåäàãîãèêè 
ÔÃÁÎÓ ÂÎ «Âîðîíåæñêèé ãîñóäàðñòâåííûé ïåäàãîãè÷å-
ñêèé óíèâåðñèòåò», sveretennikova@yandex.ru ; 

Çèí÷åíêî Òàòüÿíå Ôåäîðîâíå – ó÷èòåëþ íà÷àëüíûõ 
êëàññîâ ÌÊÎÓ «Ñåìèëóêñêàÿ ñðåäíÿÿ îáùåîáðàçîâàòåëü-
íàÿ øêîëà № 1» Ñåìèëóêñêîãî ìóíèöèïàëüíîãî ðàéîíà 
Âîðîíåæñêîé îáëàñòè; ðóêîâîäèòåëþ ðàéîííîãî ìåòîäè-
÷åñêîãî îáúåäèíåíèÿ ó÷èòåëåé îñíîâ ðåëèãèîçíûõ êóëü-
òóð è ñâåòñêîé ýòèêè, zin4t@mail.ru ; 

Ìàëþãèíîé Îëüãå Âèêòîðîâíå – ó÷èòåëþ íà÷àëüíûõ 
êëàññîâ ÌÊÎÓ «Ñåìèëóêñêàÿ ñðåäíÿÿ îáùåîáðàçîâàòåëü-
íàÿ øêîëà № 1» Ñåìèëóêñêîãî ìóíèöèïàëüíîãî ðàéîíà 
Âîðîíåæñêîé îáëàñòè, olga.malugina2015@yandex.ru ; 

Ôåòèñîâîé Íàäåæäå Èâàíîâíå – ó÷èòåëþ íà÷àëüíûõ 
êëàññîâ ÌÊÎÓ «Ñåìèëóêñêàÿ ñðåäíÿÿ îáùåîáðàçîâàòåëü-
íàÿ øêîëà № 1» Ñåìèëóêñêîãî ìóíèöèïàëüíîãî ðàéîíà 
Âîðîíåæñêîé îáëàñòè, nadezhda.fet1sova@yandex.ru ; 

Øàáàíîâîé Íàäåæäå Íèêîëàåâíå – ó÷èòåëþ ðóññêîãî 
ÿçûêà è ëèòåðàòóðû ÌÊÎÓ «Ïåðøèíñêàÿ ÑÎØ» Íèæíå-
äåâèöêîãî ìóíèöèïàëüíîãî ðàéîíà Âîðîíåæñêîé îáëàñòè; 
ðóêîâîäèòåëþ ðàéîííîãî ìåòîäè÷åñêîãî îáúåäèíåíèÿ 
ó÷èòåëåé îñíîâ ðåëèãèîçíûõ êóëüòóð è ñâåòñêîé ýòèêè, 
nadiezhda_shabanova@mail.ru .  

 
 
 
 

  


